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Alegria é ter sol em dia de praia.
Felicidade é brincar

mesmo que a chuva caia.
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Sono é um vento,

diminuindo, 1 . ;’é .

diminuindo,

diminuindo...
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Em cada folha parada

tem sempre um vento dormindo.
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Inveja é uma festa ao avesso.
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E uma alegria que errou de endereco.




Fé é esperar que chova no deserto,

Esperanca é manter o guarda-chuva perto.*

*Inspirado em: BONDER, Nilton. Fronteiras da inteligéncia:
a sabedoria da espiritualidade. Rio de Janeiro: Rocco, 2011.
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