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Cap í tu lo  1

Seminário  
na vida no 

Espírito 
Santo
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Vou contar um pouco da história da minha 

família com a Igreja. Meus pais eram cató-

licos, mas o encontro que transformou a vida de-

les aconteceu em uma reunião de casais chamada 

Decolores. Lá, eles tiveram uma experiência única 

com Jesus, e logo em 1971 conheceram, por meio 

de um amigo, o seu Cesena, a Renovação Caris-

mática Católica. Eu tinha 4 anos à época. 

Desde então, a vida dos meus pais nunca mais 

foi a mesma. Lembro-me bem de que quando 

pequeno nós frequentávamos muito a creche da 

irmã Josefina, na região de Santana, que ficava 

perto da Igreja Salette. Foi lá que, mesmo sem 

total compreensão, fizemos o seminário de vida 

no Espírito. Durante sete semanas, em que cada 

uma tinha palestra sobre um tema, somente no 
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último dia os organizadores do seminário, junto 

a um padre, impunham as mãos sobre nós e pe-

diam um rebatismo no Espírito Santo. 

Hoje, eu posso dizer que não é um novo ba-

tismo, já que recebemos no sacramento batis-

mal o Espírito Santo, que é confirmado no dia 

da Crisma. Mas posso fazer uma comparação 

que é você se deixar possuir pelo Espírito Santo 

– assim como uma mangueira ligada à tornei-

ra pode estar obstruída, ela tem como fonte a 

água, porém, por alguma razão, ela não jorra o  

líquido, da mesma forma acontece conosco: po-

demos ter o Espírito Santo pelo sacramento, 

mas nem sempre ele age em nós. Somente quan-

do permitimos que o Espírito Santo nos possua, 

tudo flui, e se realiza uma total mudança em  

nossas vidas.

Minha família, ao longo dos anos, participou 

de outros seminários, até um que mamãe coor-

denou quando tomava conta de um grupo de 

oração na Igreja de Santana. Entre eles, houve 

um em especial que me marcou antes de en-

trar para ser sacerdote. Fiquei o último ano da  

faculdade de Educação Física estudando para 

me formar, a pedido do meu pai, que não queria 

que eu entrasse no seminário sem ter terminado 

a faculdade, e naquele ano fiz um seminário de 
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vida no Espírito. Se não me engano, foi na Igreja 

de Santa Inês, na região de Santana. 

Tratava-se de um seminário voltado para jo-

vens, e as palestras eram as seguintes: a primei-

ra semana tinha como tema Amor de Deus (por 

meio da Palavra de Deus, mostrava, principalmen-

te utilizando o livro de Isaías, que somos precio-

sos para o Senhor, e que Ele nos ama com amor 

eterno). A segunda semana falava do Perdão de 

Deus e de como temos que perdoar os que nos fe-

riram. Na terceira semana, A salvação que Deus 

operou através de Jesus em nossas vidas. E, 

na quarta semana, o tema era A vida de oração, 

porque é impossível ser íntimo de Jesus sem ter 

uma vida de preces diárias. A quinta semana teve 

como tema Os dons do Espírito Santo, em que, 

utilizando passagens bíblicas, principalmente a 

primeira carta aos Coríntios, ensinaram os dons 

que recebemos quando somos cheios do Espíri-

to Santo. Na sexta semana, o tema partilhado foi  

A vida em comunidade, mostrando que em Atos 

dos Apóstolos, capítulos 2 e 4, os fiéis viviam em 

comunidade porque o Espírito Santo nos une, e 

também abordaram a importância dos irmãos em 

nossas vidas. Na sétima e última semana, os orga-

nizadores rezaram sobre os participantes pedin-

do um novo derramamento de Pentecostes. 
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Se virmos na Bíblia, os discípulos eram ba-

tizados antes do evento de Pentecostes, ou seja, 

eles já tinham o sacramento quando foram re-

vestidos do poder do alto. Era como uma re-

novação da vida espiritual e das emoções. Os 

discípulos, que antes se escondiam por medo de 

serem presos, começaram a pregar e anunciar o 

reino de Deus, com coragem. E é isto que acon-

tece quando somos batizados no Espírito Santo: 

nossa vida de oração muda completamente, te-

mos sede de Deus, sede de sua Palavra, sede da 

Eucaristia, sede de vivermos para as coisas do 

céu, e nossas emoções são equilibradas. 

Como me referi ao livro dos temperamentos 

na introdução, quero deixar o nome deste para 

consulta, se interessar: o título é Temperamen-

to controlado pelo Espírito Santo. O autor, Tim 

LaHaye, que também era psicólogo e pastor, 

afirma que depois que a pessoa recebe o batis-

mo no Espírito Santo até o temperamento dela 

muda, as fraquezas das emoções que nos guiam 

saem, e a força do temperamento cresce, assim 

como acontece com a saúde mental.

Por isso vamos terminar este livro pedindo 

o batismo no Espírito Santo para Deus, assim 

como termina o seminário. Ele não impõe limi-

tes em lugares físicos, Deus é Deus, e Ele tem o 
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poder de te batizar durante a leitura deste livro 

se esta for a vontade Dele. Mas, como já exis-

tem muitos livros com a temática do seminário, 

senti no meu coração que meu intuito é a saúde 

mental – fazer capítulos sobre temas que nos 

acometem e ir pedindo ao final de cada capítulo 

esse batismo, com maior força no capítulo final. 

Como dizia nosso amado e saudoso Padre Jonas, 

“para enfrentarmos os obstáculos e tribulações 

que nos advêm nestes tempos, somente pelo 

poder do Espírito Santo e na Palavra de Deus”. 

Por isso, vamos trilhar este caminho, unindo o 

poder da Palavra e do Espírito Santo.

Em Isaías 59,21: “Eis minha 
aliança com eles, diz o Senhor: 
‘Meu espírito que sobre ti 
repousa, e minhas palavras 
que coloquei em tua boca não 
deixarão teus lábios nem os 
de teus filhos, nem os de seus 
descendentes, diz o Senhor, 
desde agora e para sempre’”.9

Esta união do Espírito e da Palavra de Deus 

nunca pode nos deixar, porque assim estaremos 

no caminho certo.
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Convido você, leitor ou leitora, a fazer uma 

oração junto comigo:

Senhor Jesus, venho neste momento, cren-

do que o Senhor me amas com amor eterno, 

que perdoaste todos os meus pecados e já 

não te lembras deles, e que toda vez que 

me confesso novamente sou lavado e per-

doado totalmente e me torno branco como 

a neve. Também creio na Salvação que Tu 

me deste, e te aceito como o único Senhor e 

Salvador da minha vida, Jesus, não há outro 

Senhor a não ser o Senhor, Jesus. Creio na 

importância dos dons do Espírito Santo, o 

dom do conselho, da ciência, da sabedoria, 

do entendimento (discernimento), da forta-

leza, da piedade e do temor de Deus (que 

não é medo de Deus, mas respeito). E creio 

na importância de viver em comunidade, al-

guns vivendo totalmente em comunidade 

de vida, mas a maioria vivendo na comu-

nidade de suas paróquias, ajudando o seu 

pároco. Vem, Jesus, vai preparando o meu 

coração para esta experiência pessoal con-

tigo, que eu possa ter esse rebatismo, esse 

reavivar do Espírito Santo em minha vida de 

uma maneira poderosa. Eu me abro ao teu 
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querer, eu me abro à tua vontade na minha 

vida, para que eu seja possuído pelo Espíri-

to Santo de uma forma irrevogável, e toda a 

minha vida pessoal, emocional, psicológica 

e espiritual se transforme, e eu possa me 

assemelhar a ti, que como diz em Gálatas 

2,20: “Já não sou eu quem vive, mas Cristo 

é quem vive em mim”.10 Para isso, porém, eu 

tenho que ser possuído pelo Espírito San-

to. Que eu não viva mais para o carnal, para 

este mundo, mas para as coisas do Alto, 

para as coisas espirituais. Eu peço tudo isso 

em teu nome, Jesus. 

Amém.

E eu, padre Marcelo Rossi, como sacerdote, 

abençoo este compromisso que você está 

fazendo com Deus, de se preparar para, até 

o fim do livro, seu coração estar pronto para 

este rebatismo no Espírito Santo, este mer-

gulhar nessa piscina da misericórdia de Deus. 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Amém.
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