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existéncia dos anjos’ é demonstrada por meio da literatura an-

tiga, escrita e oral, desde os tempos mais remotos. Nas Escri-

turas Sagradas, tanto do Antigo quanto do Novo Testamento,
a eles cabe a functo de mensageiros responsdveis por interferir na vida
humana.?

Os anjos s@o seres espirituais de alta evolug@o que vibram em di-
mensoes superiores e estdo a servico do Divino, podendo assumir a
forma que desejarem. Para facilitar nosso signo linguistico, geralmente
aparecem para ndés na forma humana e com asas, com a finalidade de
nos relacionarmos mais facilmente.

Apalavra ‘anjo” tem origem no latim angelus e no grego dngelos e signifi-
ca ‘mensageiro de Deus'”. Existe um ramo da teologia, chamado angeologia

1 Osanjos sdo criaturas sem sexo, de uma vibracdo que é puro espirito, podendo ser
considerados andrégenos, cujas qualidades masculinas e femininas séo perfeitas
e completas. Os anjos crescem através de radiacdes. Pelo controle das energias de
que podem dispor, desenvolver-se até chegar a categoria de membros de ordens
superiores, angélicas ou dos Grandes Seres que gelam e protegem o Universo.

2 Antigo Testamento: Gn 32:1-2; Jz 6:11 e sequintes; 1Rs 19:5; Ne 9:6; J6 1:6, 2:1; SI
68:17, 9111, 104:4; 1s 6:2-3; Dn 8:15-17. Novo Testamento: Mt 13:39, 13:41, 18:10,
26:53; Mc 8:38; Lc 22:43; Jo 1:51; Ef 1:21; Cl 1:16; 2 Ts 1:7; Hb 1:13-14, 12:22: 1 Pe
3:22; 2 Pe 2:11;Jd 9; Ap 12:7, 22:8-9.
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ou angelologia, que estuda os anjos. Esses mensageiros de Deus estdo en-
tre o Céu e a Terra servindo a vontade Divina. Eles tém a miss@o de ajudar
a humanidade, levando suas preces aos Planos Superiores 3

No Judaismo, no Cristianismo e no Islamismo, foram os anjos que
revelaram preceitos aos profetas. Na antiga religido persa, o Zoroastris-
mo (559 a.C. a 651d.C.), séo reconhecidas vdrias classes de seres espiri-
tuais, entre eles os anjos patronos para a protecdo de seus adeptos, que
ao longo da vida dedicam preces a tais seres.* Para o Budismo tibetano,
0s anjos s@o entidades que estdo na origem dos cinco elementos - a
terra, a dgua, o fogo, o ar e o espago.

No Hindufsmo, os anjos s@io chamados de Devas. Seu nome deriva da
raig sénscrita, que significa "brilhar”. Séo os “seres brilhantes” ou ‘autolu-
minosos’, descritos nas escrituras vedicas. SGo considerados entidades
angelicais pertencentes a um reino superior ao reino hominal, que atuam
sob inspiragdo do Cristo Planetdrio, cuidando dos elementais e sintoni-
gando com seres humanos para auxiliar na preservacgao da naturega.®

Sdo os anjos, portanto, os trabalhadores mais proximos dos seres
humanos, e ao mesmo tempo grandes soldados do exército de Deus,
dedicando-se a auxiliar a humanidade e obedecendo as leis cosmicas. Es-
ses seres, que fagem parte da hierarquia angelical, sGo responsaveis por
estimular a evolucdo do ser humano no plano espiritual, transmutando
as cargas psiquicas do mental e do emocional. Aléem disso, equilibram a
harmonia do Universo, pois s@o a manifestacdo do pensamento de Deus.

3 'Eis que envio um Anjo diante de ti, para que te guarde pelo caminho e te conduga
ao lugar que tenho preparado para ti. Respeita a sua presenca e observa a sua vog,
e ndo lhe sejas rebelde, porque ndo perdoard a vossa transgresséo, pois nele estd o
Meu Nome. Mas, se escutares fielmente a sua vog e figeres o que te disser, entdo serei
inimigo dos teus inimigos e adversdrio dos teus adversdrios” (Ex 23:20-22)

4 GRZICH, Mima A. Anjos: tudo que vocé queria saber para entrar em contato
agora. Sdo Paulo: Lua de Papel, 2011. p. 24.

5 Por serem os espiritos guardides dos elementos, séo chamados de elementais. Po-
dem assumir a forma que quiserem, mas geralmente se apresentam para os hu-
manos com a forma como sd@o mais conhecidos, para facilitar a interagdo. Eles néo
tém corpo fisico téo denso como o nosso, nem téo sutil como o dos anjos. Podermos
dizer que se posicionam entre ambos, com corpo energético, mente e espfrito.
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Os anjos podem nos ajudar em qualquer situacdo da vida, desde que
seja para o berm maior e para elevar nossa frequéncia evolutiva. Ha um
consenso entre as diversas religides no sentido de que sdo seres celes-
tiais de lug que emitem uma frequéncia vibratoria diferente da nossa, o
que os torna invisiveis aos nossos olhos.®

Quando criangas, ouvimos sempre falar de Anjo da Guarda e até fo-
mos ensinados a fager uma oracdo para ele. E importante observarmos
quando as criangas falam com os amigos imagindrios, pois muitas ve-
zes estdo se comunicando com o anjo da guarda delas. Nesse momento
podemos orientd-las a respeito da existéncia dos anjos e de como eles
podem auxiliar em todos os momentos. Infeligmente os anjos da guarda
s@o esquecidos quando adentramos a vida adulta.

Embora nosso signo linguistico tenha se acostumado a visualigar o
anjo como um pegueno querubim com asas, tais seres podem nos apa-
recer de diversas formas: como uma pessoa, um animal, uma lug a bri-
lhar ou em qualquer formato. O inconsciente coletivo costuma associar
os anjos ¢ figura do cupido, divindade infantil ligada & Deusa Vénus, que
transmite mensagens aos enamorados.

Ha quem diga que existem anjos que podem assumir temporaria-
mente a forma humana, como ‘anjos encarnados’, para nos proteger.
Na verdade, o que importa € que todos nds temos um Anjo da Guarda,
gue nos protege a cada dia e ndo nos julga, apenas nos ajuda e nos ins-
pira a olhar para o caminho do nosso crescimento espiritual.

Os anjos, assim como o0s seres humanos, pertencem a familias, e
cada familia tem uma vocagdo, uma fungdo e nomes especificos. Natu-
ralmente, sdo familias espirituais, que tém sua propria hierarquia. Jesus
Cristo mencionou os anjos ao falar para as criangas: ‘N&o despregai
nenhum desses pequeninos, porque eu vos digo que seus anjos Nos céus
sempre veem a face de meu Pai que estd no céu” (Mt 18:10).

6 Para o Espiritismo, doutrina que tem o Cristianismo por base e que foi iniciada no
século XIX por intermédio de Allan Kardec, os anjos seriam os espiritos elevados de
benignidade superior que séo protetores dos necessitados e mensageiros do amor.
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E 0 nosso Anjo da Guarda quem nos ajuda na transicdo do mundo
espiritual para o material, quando reencarnamos, e quando deixamos o
corpo fisico e voltamos para nossa verdadeira morada.

Nosso Anjo da Guarda estd sempre nos acompanhando e fag
acontecer a sincronicidade em nossa vida para o reencontro com
pessoas em situagdes que muitas veges achamos serem coincidén-
cias. E possivel que nosso Anjo da Guarda fale com o Anjo da Guarda
de outra pessoa em nosso nome, desde que nos estejamos conecta-
dos com ele.

A Biblia, em diversas outras passagens, menciona 0s anjos, a exem-
plo dos Salmos de Davi: “Pois em teu favor ele ordenou os seus anjos
que te guarderm em todos os teus caminhos. Eles te levar&o em suas
mdos para que teus pés néo tropecerm numa pedra” (Salmos 91:11-12).

Fol um "Anjo do Senhor” que impediu Abrado de sacrificar seu filho
Isaque (Gn 22:10). Sdo Paulo, em Atos dos Apdstolos, ao narrar sua via-
gem para Roma, menciona a aparigdo de um anjo de quem ouviu que
nco tivesse medo da tempestade de muitos dias (At 27:23).

Ha uma quantidade incontavel de anjos a quem podemos invocar
a forca de forma verbal ou mental, e eles tém diversas especialidades,
como os Anjos da Cura,” os Anjos Guerreiros® e os Anjos da Familia.®

Jodo descreve no livro do Apocalipse: "“Ouvi a vog de muitos anjos
ao redor do trono, e dos animais, e dos ancidos; e o numero deles era
milhdes de milhdes, e milhares e milhares” (Ap 5:11). Daniel teve uma
vistio de milhdes e milhdes de anjos (Dn 7:10). Quando o profeta Enoque
voltou do Céu, afirmou ter visto ‘inimeros anjos, milhares de milhares,
miriades de mir{ades” (1 Enoque 70:10).

7 Liderados pelo Arcanjo Rafael, orientam as decisdes sobre tratamento médico,
ajudam curadores espirituais e envolvem pessoas doentes em uma energia de cura.

8 Liderados pelo Arcanjo Miguel, lutam pelos que sofrem violéncia, auxiliando nas
causas sociais e organigacdes de caridade que tratam desse assunto.

9 Liderados pelo Arcanjo Gabriel, ajudam em todos os aspectos da criacdo dos
filhos e na pag da familia.
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Quando trabalhamos com os anjos, precisamos dedicar algum tempo
para conhecé-los, pois cada um tem suas particularidades e séo especia-
ligados em determinados assuntos. Eles estéo prontos para nos ajudar.

Suas asas lhes permitem transitar entre o Céu e a Terra, demonstran-
do o seu cardter de ser intermedidrio entre esses dois mundos, investidos
no poder e na imortalidade necessdrios para cumprir o comando Divino.

A Biblia fag varias mengbes ao ‘Anjo do Senhor”, que transmite men-
sagens importantes, a exemplo do nascimento de Sanséo, do sacrificio
de Isaque por seu pai, Abrado, da anunciagéo a Maria.

Nas Escrituras Sagradas, encontramos diversas atribuigbes cos
anjos, que estabelecem as especialidades anunciar,™® guiar e instruir,™
guardar e defender.® SGo mais de tregentas mengdes aos anjos na Bi-
blia como mensageiros de Deus.

Os anjos desempenham um papel muito importante nas obras de
escritores conhecidos que descrevem inspiracdes angelicais, a exemplo
do poeta italiano Dante (1265-1321) e de Sa@o Tomds de Aquino (1225-
1274). Também na histéria da arte os anjos aparecerm em diferentes
representacoes, como nas obras de Leonardo da Vinci (1452-1519) e Ra-
fael (1483-1520).

Existe uma hierarquia celestial que estabelece a dimensdo de cada
tarefa, com dons e responsabilidades dos seres que a compdem. Pode-
mos compreender essa divisdo em trés ordens e nove coros celestes.

A hierarquia segue um sistema piramidal, no qual os mais evoluidos
se encontram nos niveis mais elevados. Aqueles que estéo em um pa-
tamar superior tanto servem aos que estdo no mesmo nivel como aos
que estdo acima e abaixo, visto que todos formam diversos sistemas
piramidais. Por isso se fala tanto em hierarquia.

10 "Mas o anjo lhe disse: Ndo tema, Zacarias; porque a tua oragdo foi ouvida, e Isabel,
tua mulher, te dar¢ a lug um filho, e lhe pords o nome de Jodo." (Gn 18:9; Lc 1:13-30)

11 “Entdo o anjo de Deus, que ia adiante do exército de Israel, se retirou e se p6s
atrds deles; também a coluna de nuvem se retirou de diante deles e se p6s atrds.
(Gn 24:7-20; Ex 14:19; At 7:38-53)

12 “Porque aos seus anjos dard ordem a teu respeito, para te guardarem em todos
os teus caminhos” (S 34:7; 2 Rs 6:17; Sl 91:11)
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Sdo Tomas de Aquino explicou gque os anjos se comunicam e vigjam
para a Terra, utiligando a sua energia para criar a forma fisica sempre
gue necessdario.

Essa divisdo foi postulada pelo monge Dionisio, no século VI. Sdo To-
mds de Aquino, no século XllI, com base na estrutura de Dionisio, desen-
volveu posteriormente essa teoria quando escreveu a Summa Theologica®

PRIMEIRA HIERARQUIA

Serafins

Esse vocdbulo deriva do hebraico saraph, que significa ‘ardente, reful-
gente ou brilhante” Os serafins pertencem & mais alta ordem na hie-
rarquia angelical, a categoria angelical que estd mais préxima de Deus.
Sdo anjos do fogo celestial que transmitem o amor aos demais anjos.
Possuem seis asas e cultuam a Deus sem parar.

Eles sdo considerados os anjos mais antigos, sendo por isso dotados
de muita sabedoria e responsabilidade. Detém os poderes de purifica-
cdo e da iluminagdo da humanidade e sdo lembrados como os anjos da
lug, do amor e do fogo.

Os trés pares de asas com que os serafins sdo representados tém
origem na unica passagerm da Biblia que menciona esses anjos:

Serafins estavam por cima dele; cada um tinha seis asas; com
duas cobriam os seus rostos, e com duas cobriam os seus pés,
e com duas voavam. E clamavam uns aos outros, digendo:
Santo, Santo, Santo é o Senhor dos Exércitos; toda a Terra
estd cheia da sua gldria. E os umbrais das portas se moveram
a vog do que clamava, e a casa se encheu de fumaga (Is 6:2-4).

13E importante ressaltar que, por essa hierarquia ser uma construcdo teoldgica,
pode variar em diferentes tradicdes religiosas. Além disso, algumas tradicoes
espirituais ndo seguem uma hierarquia rigida de anjos, preferindo enfatigar a
unicidade e a igualdade de todos os seres espirituais.
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Podem assumir a aparéncia de serpentes ou dragdes, ou ainda segu-
rar uma serpente em cada méo. Séo chamados de Kadosh. Seu regente
é Metatron, cujo nome em hebraico significa “rei dos anjos” e que tem
o poder de governar todas as forcas da criag@io em beneficio dos habi-

tantes da Terra.

Querubins
No hebraico o termo queruv ou kerub tem o sentido de “cheio de conhe-
cimento”. Depois dos serafins, s@o os mais préximos de Deus, os guar-
dides da lug, pois carregam a energia do Sol, da Lua e das estrelas.
Segundo a Biblia, os querubins tém a responsabilidade de magnificar
a santidade e o poder de Deus. NGo hd um consenso na representacéo
dos anjos Querubins. A maioria dos estudiosos garante que eles s@o
seres alados. Em uma vis@o moderna, tendo origem em parte do Ju-
dafsmo, os querubins seriam anjos representados como bebés alados,
imagem difundida durante o Renascimento.
Na Biblia, Ezgequiel fala de seres hibridos, que misturam a aparéncia

humana com a animal:

Cada um tinha quatro faces - a de um homem,
de um ledo, de um boi e de uma dguia - e cada
um tinha quatro asas. Em sua aparéncia, os
querubins tinham a semelhan¢a de homem
[...]. Esses querubins usavam duas de suas
asas para voar e as outras duas para cobrir
seus corpos [...]. Sob suas asas os querubins
aparentavam ter a forma, ou semelhanca, da
méo de um homem (Eg 1:5-8, 41:18).

Eles sdo a lug Divina, a lug que ¢ filtrada por eles, a propria lug que
vocé recebe sempre que sente alegria, amor e inspiragdo, e guardam
os caminhos da drvore da vida (Eg 1:5-8, 41:18). Ajudam as pessoas

a adquirir mais sabedoria Divina e cuidam dos registros de Deus, a
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exemplo da Arca da Alianca, um bad de madeira que contém as Td-
buas da Lei.*

Sdo liderados por Ragiel, cujo nome significa “Segredo de Deus” em
hebraico. Este é o guardi@io dos conhecimentos profundos e dos mistérios
Divinos e trag energia de positividade e prosperidade para a humanidade.

Tronos

Os tronos gelam pelo trono de Deus, oferecendo co homem o sentido de
unico e pag. Recebem de Deus as ordens para depois comunica-las as
dominagdes e aos outros espiritos de menor poder. Ajudam a cuidar das
estrelas e dos planetas.

Sdo descritos como redemoinhos de lug e, também, como os mu-
sicos dos céus, por isso sdo representados sempre com instrumentos
musicais nas mdos, como a harpa e a trombeta.

Trata-se de criaturas belas, sensiveis e muito ligadas aos humanos,
e conhecidas por serem as responsdveis por inspirar a beleza e a ad-
mirac@o pela arte. Também s@o consideradas mensageiros que trans-
mitem as ordens e os ensinamentos de Deus para os demais anjos da
hierarquia por meio de cantos.

Eles sdo os justiceiros e aplicam a justica aos seres da Terra para
manter as leis universais (Cl 1:16). Seu lider é Auriel (Tzaphkiel), que tem
o poder de reconciliar adversdrios e nos auxilia a escolher o melhor ca-
minho, regente do tempo e do destino.

SEGUNDA HIERARQUIA

Dominacdes
S@o os ‘gerentes” do mundo celestial, também chamados de dominios
ou senhores. Embora ndo estejam diretamente em contato conosco,

14 'E, havendo lancado fora o homem, pds querubins ao oriente do jardim do Eden, e
uma espada inflamada que andava ao redor, para guardar o caminho da drvore da
vida! (Gn 3:24). Mais citagdes em: Ex 25:18-22; SI18; Ez 1, 41:18  10:3; Dn 3:55.
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eles trabalham em seu préprio caminho para estabelecer contatos en-
tre o mundo celestial e 0 mundo terrestre e auxiliam nas emergéncias e
conflitos que precisam ser resolvidos imediatamente.

Eles s@o enviados por Deus para as missdes mais relevantes e cha-
mados por nds para emergéncias ou conflitos que ndo podem esperar.
Sdo os executivos, os governantes de todos os grupos angelicais situados
além deles, além dos encarregados das decisdes sobre o que deve ser
feito para cumprir a vontade Divina, incluindo as obrigagdes cotidianas.

Séo considerados ‘anjos mais velhos™ e supervisionam os anjos abai-
xo de sua hierarquia, emitindo comandos necessdrios ao bom funcio-
namento do Universo. Em algumas literaturas s@o vistos com mantos
verdes e dourados e duas asas. Seu l{der é Uriel.

Virtudes

Na hierarquia angelical, essa categoria representa os responsdveis por
manter a ordem e as leis que regem o Universo. Eles s@o os encarre-
gados de eliminar os obstdculos que se opdermn ao cumprimento das
ordens de Deus.

Afastam os anjos maus que assediam as pessoas para desvida-las do
seu caminho e tém, portanto, grande capacidade de transmitir energia
Divina. Sdo detentores de poder sobre os fendmenos da naturega.

Entre seus atributos estdo a purega e a realega. SGo associados cos
milagres, por isso s@o frequentemente invocados como herdis. Sua fun-
cdo consiste em orientar as pessoas quanto ¢ sua miss@o na Terra. Os
anjos das virtudes nos ajudam a compreender 0 Nosso carma e a viver
bem a vida através da nossa missdo. Eles s@io também muito fortes e
poderosos contra doencas do corpo e da alma.

Quando invocados, interferem contra todas as tentagdes. Seu lider é
Rafael, que auxilia nos trabalhos de cura.

Potestades

Conhecidos como “poténcias’, integram uma ordem angélica que pre-
side a organigacdo universal, a remocdo de obstdculos e a harmonia.
Por isso, stio anjos que auxiliam no desenvolvimento espiritual de seus
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protegidos de maneira intensa, inspirando-os a buscar solucdes para
questoes coletivas e a lutar contra as injusticas do mundo.

Conhecidos por serem os guardides dos animais, além de proteger a pro-
criacfo e a perpetuacdo de todas as espécies vivas, eles resguardam a hu-
manidade de todo o mal. Conhecern a fundo a naturega humana e intervém
conforme necessdrio para fager a vontade de Deus. Além disso, sdo respon-
saveis por ordenar e equilibrar os quatro elementos: dgua, terra, fogo e ar.

Sdo o0s anjos do nascimento e da morte, pois guardam os caminhos
para o Céu e guiam as almas perdidas. Tém a tarefa de manter os de-
mobnios sob controle, evitando que dominem nosso mundo. O lider dos
anjos potestades ¢ Camael, que tem o poder de remover os obstdculos
que impedern o cumprimento da vontade de Deus. Sto arcanjos com-
bativos, que influenciam a garra e a determinacdo.

TERCEIRA HIERARQUIA

Principados

Os principados sdo os guardides das nagdes e supervisionam os traba-
lhos dos anjos e arcanjos em todas as comunidades: paises, estados,
cidades, reinos, vilas e locais sagrados. Responsdveis pelos principais
projetos da Terra, sdo defensores de uma ordem internacional. Foram
mencionados pelo apodstolo Paulo e estdo envolvidos no governo do Uni-
verso (Cl1:16, 2:10, 2:15, 23; Ef 1:21, 3:10, 6:12; Rm 8:38).

Vigilantes dos lideres de todos o0s povos, eles auxiliam seus prote-
gidos para que consigam encontrar solucdes para os problemas das
comunidades. D@o instrucgoes e avisos de Deus a principes, reis, lideres
e governantes. Também gelam pelos municipios, reinos, paises e conti-
nentes. E sdo severos com aqueles que, apesar de suas recomendagoes,
insistem em ndo agir de acordo com a vontade de Deus.

Os anjos principados guiam as religides e os li{deres religiosos no
caminho da verdade. S@o ainda os protetores da naturega e do reino
mineral. A representagfio desses anjos € sempre como criaturas que
usam uma coroa e carregam um cetro nas mados ou, em algumas
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representacdes, uma crug. Esse coro angélico € liderado por Haniel, um
arcanjo cujo nome significa “Graga do Senhor”.

Arcanjos

O nome arcanjo significa anjo principal, ou anjo-chefe, j& que se origina
das combinagdes archo, o primeiro ou principal governante, e aggelos,
que quer diger mensageiro. Essa categoria angelical ¢ mencionada duas
veges no Novo Testamento, e os arcanjos s@o os Unicos anjos que tém
nomes mencionados na Biblia: os arcanjos Miguel, Gabriel e Rafael, en-
tre outros.

Os arcanjos s@o ‘anjos extremamente luminosos”, também conheci-
dos como "Anjos Regentes” S@o eles que garantem o cumprimento dos
maiores objetivos e dos maiores destinos humanos. Controlam as esta-
cbes, o movimento das estrelas, as dguas da Terra, as plantas e os ani-
mais. Deus confia a essas criaturas celestiais missoes extraordindrias e
revelacdes acima da nossa compreensdo, e por isso operam em muitos
niveis diferentes. O Judaismo e o Cristianismo reconhecem sete arcanjos.

Eles estdo em uma categoria acima dos anjos e cuidam de diversos
aspectos da existéncia humana. SGo representados como criaturas ala-
das e extremamente luminosas. Os arcanjos sdo considerados os prin-
cipais intermedidrios entre Deus e 0s mortais (Rm 8:38; Tobias 3:16-17;
Dn 8:16, 9:21,10:13-21,12,1; Ap 8:2,12:7-8; Lc 1:19,1:26). Seu lider é Miguel.

Anjos

Os anjos ocupam o Ultimo degrau da hierarquia angelical, mas nem por
isso s@io menos importantes. SGo os seres celestiais mais proximos dos
seres humanos, os que tém a guarda de cada pessoa em particular
(Pe 3:22; Dn 8:17,10:11; Mt 28:5; Mc 16:16; Lc 1:112-13, 2:9; At 10:4). Além
de nos guardar, eles sGo mensageiros das ordens Divinas.

Existem passagens na Biblia mencionando Anjos da Guarda. Em
uma delas, Jesus dig as criangas: "No céu 0s seus anjos sempre veem
continuamente a face de meu Pai que estd nos céus” (Mt 18:10). A Biblia
também menciona que um anjo resgatou Pedro da pris@o, quando as
pessoas declararam: “E seu anjo” (At 12:15).
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Os anjos sco os responsdveis por nos proteger fisica e espiritualmen-
te. SGo eles que nos guiam para nos desviar do mal, nos condugir para o
caminho do bem e nos livrar de todos os inimigos visiveis e invisiveis. Eles
s@o 0s mensageiros e executores das ordens de Deus para os humanos.
Recebern as ordens dos coros superiores e as executam. SGo espiritos
que servem a Deus e, também, aos servos de Deus. Seu lider € Gabriel.

COMUNICACAO COM OS ANJOS

Além de levar as mensagens para o Divino, os anjos ddo assisténcia
a cada raio de lug de acordo com sua qualificagdo, havendo uma diviséo
de tarefas como Anjos do Poder, da Sabedoria, do Amor, da Ascensdo,
da Cura, da Liberdade, entre outros.

A comunicagdo entre a humanidade e os anjos geralmente se dd por
meio de oragdes, apelos®™ e mantras.”™® A sintonia é necessdria e reco-
menddvel a fim de que eles colham as energias para levé-las ao plano
astral e reverté-las em cura, protecdo e bénc@os para quem os invocar.

Os anjos sdo regidos por uma lei espiritual segundo a qual sé podem
nos ajudar quando solicitamos seu auxilio, caso contrdrio eles estariam se
intrometendo em nossas vidas. Eles respeitam nosso livre-arbitrio, porém,
em situagdes pontuais, como acidentes e quando estamos em risco, in-
terferem para nos dar o livramento, de acordo com o nosso merecimento.

E importante fager uma observacdo arespeito do que pedir aos anjos. Mui-
tas pessoas pedem salde, pag, alegria e, também, dinheiro e prosperidade.

15 Apelos sdo representagdes sonoras que tém a fungdo de canaligar energias para
0 bem-estar humano. Foram criados pelos Mestres ou Seres de Lug, com a finali-
dade de gjudar a humanidade, por meio dos seus esforgos canaligados e dirigidos
pelo Cristo interno, a encontrar, por meio das vibragdes dos sons das palavras,
auxilio, protecdo e alivio para os males que afligem o género humano.

16 A palavra “mantra” vem do sdnscrito e significa: Man (mente) e Tra (controle). E
uma formula mistica recitada ou cantada repetidamente hd milhares de anos, e
por isso se acredita que tem uma energia Unica e especial. Assim, quando entoa-
mos 0s mantras, nos conectamos com essa forca que eles representam.
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Ndo hd mal algum em pedir abundéncia financeira em sua vida. Nosso siste-
ma de crencas nos limita desde criangas com relacfio ¢ nossa vida financeira.

Deus é prosperidade e fag tudo crescer e prosperar, e 0s anjos igual-
mente o fagem. O dinheiro fag parte de nossa vida e € uma energia neu-
tra. Com ele, adquirimos alimentos, roupas e moradia, pagamos Nossas
contas, vigjamos, fagemos cursos, apoiamos instituicdes de caridade e
ajudamos outras pessoas e animais.

ANJO DA GUARDA E
DATA DE NASCIMENTO

A principal misscéo do Anjo da Guarda é nos guardar e proteger, seja dos
perigos da vida, seja das dificuldades do mundo material. Eles emitem bons
pensamentos para nos a fim de nos condugir a tomar as melhores decisoes.

Dentro da Cabala hd 72 anjos e cada um influencia 5 dias do ano, totali-
zando 360 dias. Os 5 dias restantes (05/01,19/03, 31/05,12/08 e 24/10) sGo
consagrados aos Génios da Humanidade.™” Quem ndo tem nenhum anjo em
particular pode escolher qualquer um dos 72 anjos da Cabala para ser o seu.

Descubra qual é o seu Anjo da Guarda na lista a seguir, na qual as
datas aparecem em sequéncia no sentido vertical.

Rochel: 01/01, 15/03, 27/05, 08/08, 20/10
Yabamiah: 02/01, 16/03, 28/05, 09/08, 21/10
Haiaiel: 03/01, 17/03, 29/05, 10/08, 22/10

17 Génios da Humanidade s@o pessoas que tém facilidade para entrar em contato
com a espiritualidade, tendo uma conexdo Unica que lhes permite acessar niveis
profundos de insight e inspirag@o. Por esse motivo, ¢ essencial que conhegam
seu potencial por meio do autoconhecimento, permitindo que suas capacidades
sejam direcionadas para o bem maior. Historicamente, suas contribuicoes tém
moldado o curso da humanidade, promovendo avangos tecnologicos, culturais
e espirituais. Por meio de suas obras e agdes, eles ndo apenas transformam o
mundo material, como também inspiram futuras geragées a alcangar novos pa-
tamares de compreensdo e criatividade, sempre com um propdsito que trans-
cende o individual e avanca em direcdo ao coletivo e universal.
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Mumiah: 04/01, 18/03, 30/05, 11/08, 23/10
Vehuiah: 06/01, 20/03, 01/06, 13/08, 25/10
Jeliel: 07/01, 21/03, 02/06, 14/08, 26/10
Sitael: 08/01, 22/03, 03/06, 15/08, 27/10
Elemiah: 09/01, 23/03, 04/06, 16/08, 28/10
Mahasiah: 10/01, 24/03, 05/06, 17/08, 29/10
Lelahel: 11/01, 25/03, 06/06, 18/08, 30/10
Achaiah: 12/01, 26/03, 07/06, 19/08, 31/10
Cahethel: 13/01, 27/03, 08/06, 20/08, 01/11
Haziel: 14/01, 28/03, 09/06, 21/08, 02/11
Aladiah: 15/01, 29/03, 10/06, 22/08, 03/11
Laoviah: 16/01, 30/03, 11/06, 23/08, 04/11
Hahahiah: 17/01, 31/03, 12/06, 24/08, 05/11
Yezalel: 18/01, 01/04, 13/06, 25/08, 06/11
Mebahel: 19/01, 02/04, 14/06, 26/08, 07/11
Hariel: 20/01, 03/04, 15/06, 27/08, 08/11
Hekamiah: 21/01, 04/04, 16/06, 28/08, 09/11
Lauviah: 22/01, 05/04, 17/06, 29/08, 10/11
Caliel: 23/01, 06/04, 18/06, 30/08, 11/11
Leuviah: 24/01, 07/04, 19/06, 31/08, 12/11
Pahaliah: 25/01, 08/04, 20/06, 01/09, 13/11
Nelchael: 26/01, 09/04, 21/06, 02/09, 14/11
leiaiel: 27/01, 10/04, 22/06, 03/09, 15/11
Melahel: 28/01, 11/04, 23/06, 04/09, 16/11
Hahehuiah: 29/01, 12/04, 24/06, 05/09, 17/11
Nith Haiah: 30/01, 13/04, 25/06, 06/09, 18/11
Haaiah: 31/01, 14/04, 26/06, 07/09, 19/11
lerathel: 01/02, 15/04, 27/06, 08/09, 20/11
Seheiah: 02/02, 16/04, 28/06, 09/09, 21/11
Reyel: 03/02, 17/04, 29/06, 10/09, 22/11
Omael: 04/02, 18/04, 30/06, 11/09, 23/11
Lecabel: 05/02, 19/04, 01/07, 12/09, 24/11
Vasahiah: 06/02, 20/04, 02/07, 13/09, 25/11
Lehuiah: 07/02, 21/04, 03/07, 14/09, 26/11
Lehahiah: 08/02, 22/04, 04/07, 15/09, 27/11
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Chavakiah: 09/02, 23/04, 05/07, 16/09, 28/11
Menadel: 10/02, 24/04, 06/07, 17/09, 29/11
Aniel: 11/02, 25/04, 07/07, 18/09, 30/11
Haamiah: 12/02, 26/04, 08/07, 19/09, 01/12
Rehael: 13/02, 27/04, 09/07, 20/09, 02/12
leiazel: 14/02, 28/04, 10/07, 21/09, 03/12
Hahahel: 15/02, 29/04, 11/07, 22/09, 04/12
Mikael: 16/02, 30/04, 12/07, 23/09, 05/12
Veuliah: 17/02, 01/05, 13/07, 24/09, 06/12
Yelaiah: 18/02, 02/05, 14/07, 25/09, 07/12
Sealiah: 19/02, 03/05, 15/07, 26/09, 08/12
Ariel: 20/02, 04/05, 16/07, 27/09, 09/12
Asaliah: 21/02, 05/05, 17/07, 28/09, 10/12
Mihael: 22/02, 06/05, 18/07, 29/09, 11/12
Vehuel: 23/02, 07/05, 19/07, 30/09, 12/12
Daniel: 24/02, 08/05, 20/07, 01/10, 13/12
Hahasiah: 25/02, 09/05, 21/07, 02/10, 14/12
Imamaiah: 26/02, 10/05, 22/07, 03/10, 15/12
Nanael: 27/02, 11/05, 23/07, 04/10, 16/12
Nithael: 28/02, 29/02, 12/05, 24/07, 05/10, 17/12
Mebahiah: 01/03, 13/05, 25/07, 06/10, 18/12
Poiel: 02/03, 14/05, 26/07, 07/10, 19/12
Nemamiah: 03/03, 15/05, 27/07, 08/10, 20/12
leialel: 04/03, 16/05, 28/07, 09/10, 21/12
Harahel: 05/03, 17/05, 29/07, 10/10, 22/12
Mitzrael: 06/03, 18/05, 30/07, 11/10, 23/12
Umabel: 07/03, 19/05, 31/07, 12/10, 24/12
lah-Hel: 08/03, 20/05, 01/08, 13/10, 25/12
Anauel: 09/03, 21/05, 02/08, 14/10, 26/12
Mehiel: 10/03, 22/05, 03/08, 15/10, 27/12
Damabiah: 11/03, 23/05, 04/08, 16/10, 28/12
Manakel: 12/03, 24/05, 05/08, 17/10, 29/12
Ayel: 13/03, 25/05, 06/08, 18/10, 30/12
Habuhiah: 14/03, 26/05, 07/08, 19/10, 31/12
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MEDITACAO PARA SE CONECTAR
COM O ANJO DA GUARDA

e Encontre um local tranquilo e confortavel onde vocé possa sentar
ou deitar sem ser interrompido(a).

e Escolha uma postura confortavel, mantendo a coluna ereta e relaxada.

e Feche os olhos suavemente e respire profundamente algumas vezes
para relaxar o corpo e acalmar a mente.

e Traga sua atengdo para a respiragdo, observando o movimento
natural do ar entrando e saindo de seu corpo.

e Sinta a respiragdo passando pelas narinas, inflando o peito e
expandindo o abdome.

e Visualize seus pés criando raizes, crescendo da planta dos pés até o
centro da Terra.

® Peca ao Arcanjo Miguel para te proteger nessa viagem e te cobrir
com o manto da invisibilidade.

® Peca para o seu Anjo da Guarda se aproximar de vocé e sinta a
suavidade de sua aura se conectando com ele.

e Demore o0 tempo necessario nessa conexdo e converse com ele
sobre sua vida, faca seus pedidos, busque as respostas de que esta
precisando nesse momento de vida.

e Quando receber o que esta precisando, agradeca e peca para seu
elo com ele ficar cada vez mais forte.

e Continue absorvendo energia do centro da Terra através de seus
pés e puxe as raizes de volta.

e Gradualmente, traga sua atengdo de volta ao momento presente,
trazendo movimento suave ao seu corpo.

e Abra os olhos lentamente e observe como vocé se sente apds
a meditacao.

e Finalize a pratica com um sentimento de gratidao por esse tempo

dedicado ao seu bem-estar.
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