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A EMOCAO TAMBEM

tem gente que precisa do siléncio.

do outro.

s6 para poder ouvir a proépria voz.

nao preciso dar nomes aos bois, a gente sabe.

mas ai de vocé interromper.

()

médozinha no ar fazendo o sinal de “pare”.
¢ dedo na frente da boca fechada de onde sai

s6 o som do “shiuuu”.

por todos os lados,

o siléncio feminino é esperado.

e a mulher que fala?

é dramatica, louca, dificil, exagerada,
histérica, sensivel demais ou qualquer outro
adjetivo que invalide qualquer silaba

que possa ousar emitir.

e assim fechamos a boca, de novo.

engolimos o sapo.

0os sapos. €& sempre no plural.

dividiram tudo.

e deram para a gente a emocéao.
mas s6 o lado ruim dela.

“ser emocional demais é péssimo”,
disseram eles.

“para de ser
D-E-S-C-O-N-T-R-O-L-A-D-A.”

t4d, aqui tem emocéo.
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TEM RAZAO?

ndo vou negar. nem quero negar.
mas aqui também tem razéo.

ué, se eu tenho uma cabeca,
logo penso, néao?

sim, senhor.

nao me lembro de ter assinado

um contrato com essa divisado de bens:
razdao pra la, emocado pra ca.

até porque a emocao também tem razao.
quem é vocé para dizer que nao?

se vocé nao estd aqui dentro pra

sentir o que eu sinto?

entao,

me deixa sentir em paz.

me deixa falar em paz.

me deixa.

me deixa ser.

eu.
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UM:

Dramatica, vocé, muito cénica, teatral,
excessivamente intensa, abismal, exagerada, vocé,
sofre demais, é mulher demais, vocé é muito, vocé

é muito, vocé é muito viva.

Natalia Timerman
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CRIADORA DE RED FLAGS.

tenho muitas
manias que foram
criadas

a partir

de um medo.

manias disfarcadas
de protecao.
protecéao?

déd para se
proteger de algo
que eu nao

sel o que é°¢

a questao

é que tenho
essa mania de
sair antes

de qualquer

coilisa comecar.

nao dou nem tempo
de dar errado

ou de dar certo.

minha psicanalista
diria que € mais
facil nao

viver as coisas.
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e é por isso que

eu saio (correndo).

mas eu nao

estou falando

das bandeiras vermelhas.
da intuicao

que lateja

e grita para a gente sair.

no meu caso
€ mais abrangente.

€ sair de tudo

a qualquer custo.
com ou sem bandeira.
e se nao

tiver bandeira?
deixa que

eu as crio.

esse medo
de viver
as coisas
nado me leva a
lLugar nenhum.
literalmente.
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DE AUTOS.

O que é meu?

o que é do outro?

ja é pesado

carregar

o0 que tem

aqui dentro.

e ainda tem essa mania

de absorver tudo.

meu .
seu.

deles.

todos.

a linha é ténue.
sufocante.

ndo sei mais

se é sobre

mim ou sobre

o outro.

e fico aqui
so
carregando

mala cheia.

de roupa que nao
cabe em mim.
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esvazia so
pra ver.

O espaco
que fica.
pro que

eu sou.
pro que

me cabe.

nado é
egoismo.
é auto.

todos

aqueles

autos que
se ouve por ai.

cuidado.
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