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CAPITULO 1

A DEFESA DO LONGOTERMISMO

Os bilhoes silenciosos

As pessoas do futuro importam. E podem ser muitas. Podemos melho-
rar a vida delas.

Esse ¢ um resumo da defesa do longotermismo. As premissas sdo
simples, e ndo as considero particularmente controversas. Contudo, le-
vé-las a sério significa uma revolugio moral — com implicagées de longo
alcance no que diz respeito 2 maneira como ativistas, pesquisadores,
formuladores de politicas publicas e todos nés deveriamos pensar e agir.

As pessoas do futuro importam, mas raras vezes nos importamos
com elas. Elas ndo votam, nao fazem lobby nem concorrem a cargos
publicos, entio os politicos nao tém muitos incentivos para pensar ne-
las. Tampouco podem barganhar ou negociar conosco, entao tém pouca
representatividade no mercado. E também nio podem expor suas ideias
diretamente: ndo podem publicar tweets, escrever artigos em jornais,
ou fazer passeatas nas ruas. Elas sio totalmente desprovidas de direitos.

Movimentos sociais anteriores, como aqueles favordveis aos direitos
civis e ao sufrdgio feminino, vdrias vezes buscaram aumentar a influéncia
e o reconhecimento de membros excluidos da sociedade. Para mim, o
longotermismo ¢ uma extensao desses ideais. Apesar de nao podermos
conceder poder politico genuino as pessoas do futuro, podemos ao me-
nos levé-las em consideragio. Se abandonarmos a tirania do presente

sobre o futuro, podemos agir como curadores, ajudando a criar um
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mundo préspero para as proximas geracoes. Isso ¢ da maxima impor-
tAncia. Deixe-me explicar o motivo.

As pessoas do futuro importam

A ideia de que as pessoas do futuro importam ¢ senso comum. Afinal,
sao pessoas. Elas existirdo. Elas terao esperancas e alegrias, sofrimentos
e arrependimentos, como todos nés. Elas s6 ainda nao existem.

Para entender como isso ¢é intuitivo, suponha que estou fazendo uma
trilha, deixo cair uma garrafa de vidro no chio e ela se quebra. Agora,
suponha que, se eu nao catar os cacos, mais tarde uma crianga vai se
ferir gravemente gragas a eles.' Ao decidir se devo recolhé-los, importa
quando a crianga se machucard? Devo me importar se isso acontecerd
daqui a uma semana, ou uma década, ou um século? Nao. Dano é dano,
nio importa quando ocorra.

Ou suponha que uma praga esteja prestes a infectar uma cidade e
matar milhares de pessoas. Vocé tem o poder de impedir o desastre. An-
tes de agir, precisa saber quando o surto ocorrerd? A data em si importa?
Naio. O sofrimento e as vidas em jogo merecem a mdxima preocupacao,
independentemente de quando venha a acontecer.

O mesmo raciocinio se aplica as coisas boas. Imagine algo que vocé
ame; pode ser musica ou esporte. Agora, imagine outra pessoa que ama
alguma outra coisa com a mesma intensidade. O valor da alegria dessa
pessoa desaparece se ela vive no futuro? Suponha que vocé possa dar a
ela ingressos para assistir a um show de sua banda favorita ou a uma
partida do seu time de futebol. Para decidir se deve proporcionar isso a
ela, precisa saber a data?

Imagine o que as pessoas no futuro pensariam ao nos ver travar esses
debates. Veriam alguns de nds argumentando que elas nao contam. Mas
elas olham para suas maos; olham para sua vida. Qual é a diferenca? Qual
¢ menos real? Qual lado do debate parecerd mais ébvio e lucido? E qual
parecera mais miope e provinciano?

A distancia no tempo ¢ igual a distAncia no espago. As pessoas impor-
tam mesmo que vivam a milhares de quildmetros de distincia. Da mesma

maneira, elas sdo importantes mesmo que vivam milhares de anos & nossa
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frente. Em ambos os casos, é ficil confundir distincia com irrealidade,
tomar os limites do que podemos ver como os limites do mundo. Porém,
assim como o mundo ndo acaba na soleira de nossa casa ou nas fronteiras
de nosso pais, tampouco acaba com a nossa geragao ou a proxima.

Essas ideias pertencem ao senso comum. Diz um provérbio popular
que “uma sociedade se engrandece quando os velhos plantam drvores
a sombra das quais jamais se sentardo”.” Quando jogamos fora lixo ra-
dioativo, nao dizemos “Que diferenga faz se isso envenenar pessoas da-
qui a alguns séculos?”. Da mesma maneira, s2o poucas as pessoas que se
preocupam com as mudangas climdticas ou com a poluigio pensando
apenas no bem das pessoas existentes hoje. Construimos museus, par-
ques e pontes esperando que durem geragdes; investimos em escolas e
projetos cientificos de longo prazo; preservamos pinturas, tradigoes,
linguas; protegemos lugares bonitos. Em muitos casos, nao tragamos
limites nitidos entre nossas preocupagoes em relagio ao presente e ao
futuro — e ambos estao em jogo.

A preocupagdo com as futuras geracdes ¢ comum a diversas tradi-
coes intelectuais. O Gayanashagowa, constituigao oral da Confederagao
Iroquesa que data de séculos, contém uma declaracio particularmente
clara. Ela exorta os Senhores da Confederagio a “sempre considerarem
nio apenas as geragoes presentes, mas também as futuras”.? Oren Lyons,
um guardido da fé das nagoes Onondaga e Seneca, pertencentes a Con-
federagao Iroquesa, expressa esse conceito segundo um principio da “sé-
tima geracdo”, dizendo: “Nés. .. fazemos com que cada uma das decisoes
que tomamos esteja ligada a protegao e ao bem-estar da sétima geragao
vindoura... Nés nos perguntamos: isso beneficiard a sétima geragao?”.*

Entretanto, ainda que vocé atribua importancia as futuras geragoes,
resta ainda a examinar o peso a dar a seus interesses. Hd razoes para se
preocupar mais com as pessoas que vivem no presente?

Dois pontos se destacam para mim. O primeiro ¢ a parcialidade.
Em geral, mantemos relacionamentos mais fortes com as pessoas no
presente, como a familia, os amigos e os compatriotas, do que com as
pessoas no futuro. E de esperar que vocé possa e deva dar um peso extra
aos entes proximos e queridos.

O segundo ¢ a reciprocidade. A nao ser que vocé viva recluso no
meio da mata, as agoes de um grande niimero de pessoas — professores,
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comerciantes, engenheiros e, de fato, todos os contribuintes — o bene-
ficiam diretamente, e o beneficiaram ao longo de toda a sua vida. Em
geral, achamos que, se alguém nos beneficia, devemos retribuir. Mas as
pessoas do futuro nio o beneficiam da mesma forma que as outras de
sua geragao.’

Relacionamentos préximos e reciprocidade sao importantes. Con-
tudo, nio alteram o resultado de meu argumento. Nio estou afirmando
que os interesses das pessoas existentes no presente e no futuro devam
sempre e em todas as circunstincias ter o mesmo peso. Estou apenas
afirmando que as pessoas no futuro tém importincia significativa. Assim
como cuidar melhor de nossos filhos nio significa ignorar os interesses
de estranhos, cuidar mais de nossos contemporineos nio significa igno-
rar os interesses de nossos descendentes.

Para ilustrar esse pensamento, suponha que um dia se descubra
Atlantida, uma vasta civiliza¢io no fundo do mar. Percebemos que mui-
tas de nossas atividades afetam Atldntida. Quando jogamos lixo nos
oceanos, envenenamos seus cidadaos; quando um navio afunda, eles re-
ciclam as sucatas metdlicas e outros materiais. Ndo terfamos nenhuma
relagao especial com os habitantes de Atlantida, tampouco lhes retri-
buirfamos os beneficios que nos concederam, mas deveriamos pensar
seriamente em como nossas acoes os afetam.

O futuro é como Atlantida. Ele também é um pais vasto e desconhe-
cido;® e sua prosperidade ou declinio depende, em termos expressivos,
do que fazemos hoje.

O futuro é grande

Que as pessoas do futuro importam é uma questio de senso comum.
Assim como a ideia de que, no 4mbito moral, os nimeros importam. Se
vocé pode impedir que uma ou dez pessoas morram em um incéndio,
nao havendo outros fatores envolvidos, deve salvar as dez; se pode curar
cem ou mil pessoas de uma doenga, deve curar mil. Isso importa, pois
o niimero de pessoas no futuro poderia ser enorme.

Para entender isso, considere toda a histéria da humanidade. H4
mais de dois milhoes e meio de anos existem membros do género Homo
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na Terra.” Nossa espécie, Homo sapiens, evoluiu ha cerca de trezentos mil
anos. A agricultura surgiu hd apenas doze mil anos, as primeiras cidades
se formaram hd apenas seis mil anos, a era industrial comegou ha 250
anos, e todas as mudancas ocorridas desde entio — a transi¢ao das car-
rogas puxadas a cavalo as viagens espaciais, das sanguessugas aos trans-
plantes de coragio, das calculadoras mecanicas aos supercomputadores

— ocorreram ao longo de apenas trés geragoes humanas.®

A HISTORIA
DO HOMO SAPIENS

Era industrial

-250 ANOS

Primeiras cidades

-6.000 ANOS

Homo sapiens

-300.000 ANOS

Agricultura

-12.000 ANOS

-300.000 -200.000 -100.000 0

Figura 1.1. A histéria do Homo sapiens.

EXPECTATIVA DE VIDA DE |
UMA ESPECIE MAMIFERA TIPICA

Agricultura

-12.000 ANOS

Homo sapiens

-300.000 ANOS

Fim das espécies
mamiferas tipicas

700.000 ANOS

-300.000 0

700.000

Figura 1.2. O futuro potencial da civilizagio, caso os seres humanos sobrevivam
tanto tempo quanto outras espécies mamiferas, em média, sobreviveram.
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Quanto tempo vai durar nossa espécie? Nao sabemos, é 6bvio, mas
podemos fazer estimativas embasadas que levem nossa incerteza em
conta, incluindo nossa incerteza quanto a se seremos os responsaveis
por nosso préprio desaparecimento.

Para ilustrar a escala potencial do futuro, suponha que duremos
apenas tanto quanto as espécies mamiferas tipicas — ou seja, cerca de
um milhao de anos.” Suponha também que nossa populagio mantenha
o tamanho atual. Nesse caso, ainda faltariam nascer oitenta trilhoes de
seres humanos, isto ¢, as pessoas do futuro nos superariam em dez mil
para um.

Claro, devemos considerar toda a série de maneiras como o futuro
pode se desenrolar. Nossa expectativa de vida como espécie pode ser
muito mais reduzida que a de outros mamiferos se causarmos nossa
prépria extingdo. Mas também pode ser muito mais longeva. Ao con-
tririo de outros mamiferos, possuimos ferramentas sofisticadas que nos
ajudam a nos adaptarmos a contextos variados; o raciocinio abstrato,
que nos permite fazer planos complexos e de longo prazo em resposta
a novas circunstancias; e uma cultura compartilhada, que nos permite
funcionar em grupos de milhoes. Isso nos ajuda a evitar ameagas de ex-
tingao impossiveis de serem evitadas por outros mamiferos.'

Isso gera um impacto assimétrico na expectativa de vida da huma-
nidade. O futuro da civilizagdo pode ser muito curto e terminar em
poucos séculos. Mas também pode ser incrivelmente longo. A Terra per-
manecerd habitdvel por centenas de milhoes de anos. Se sobrevivermos
por tanto tempo, com a mesma populagio por século que temos agora,
haverd um milh4o de pessoas do futuro para cada pessoa existente hoje.
E se a humanidade finalmente deixar a atmosfera terrestre e tomar o
rumo das estrelas, essas escalas de tempo se tornam literalmente astro-
ndémicas. O Sol continuard a arder por cinco bilhoes de anos; as dltimas
formacoes convencionais de estrelas ocorrerio dentro de mais de um
trilhdo de anos; e, em fun¢io de um pequeno, mas constante, fluxo de
colisdes entre anas marrons, umas poucas estrelas ainda brilharao daqui
a um milhio de trilhoes de anos."

A real possibilidade de que a civilizagao dure tanto tempo dd a hu-
manidade uma enorme expectativa de vida. Se a humanidade tiver 10%

de chance de sobreviver por quinhentos milhoes de anos até a Terra se
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ERA HABITAVEL
DA TERRA

Homo sapiens

-300.000 ANOS

( Terra inabitavel

500 MILHOES DE ANOS

T . T T | | ' T '
-100M 100M 200M 300M 400M 500M

4, ot
Pl Tacho 08

Figura 1.3. Futuro potencial da civilizacdo caso sobreviva até a Terra se tornar
inabitdvel para os humanos devido a crescente luminosidade do Sol. Hd uma
considerdvel incerteza quanto a essa janela de tempo, cujas estimativas vio de

500 milhées a 1,3 bilhio de anos.

tornar inabitdvel, a expectativa de vida serd de mais de cinquenta mi-
lhées de anos; ja 1% de chance de sobreviver até as tltimas formacoes
convencionais de estrelas nos proporciona uma expectativa de vida su-
perior a dez bilhdes de anos."

Em dtltima andlise, ndo deverfamos nos preocupar somente com a
expectativa de vida da humanidade, mas também com quantas pessoas
existirdo. Entdo, devemos nos perguntar: quantas pessoas no futuro es-
tardo vivas em qualquer dado momento?

As populagées futuras podem ser tanto muito maiores como muito
menores que as atuais. Mas, se a futura populagao for menor, pode ser,
no maximo, uns oito bilhdes menor — isto ¢, o tamanho da populagio
atual. Em contrapartida, caso seja maior no futuro, pode ser muito
maior. A atual populagio mundial jéd excede em mais de mil vezes a da
era dos cagadores-coletores. Se a densidade da populagao global che-
gasse & dos Paises Baixos — um exportador agricola —, haveria setenta
bilhées de pessoas em qualquer dado momento." Pode parecer fantds-
tico, mas, para um cagador-coletor da era pré-histérica ou um dos pri-
meiros agricultores, uma populagao mundial de oito bilhoes também
teria parecido fantdstica.
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O tamanho da populagio poderia voltar a crescer de forma excep-
cional se um dia chegdssemos as estrelas. Nosso Sol produz bilhées de
vezes mais luz solar que o suficiente para iluminar a Terra; hd dezenas de
bilhoes de outras estrelas em nossa galdxia, e bilhées de galdxias nos sao
acessiveis.'* Portanto, pode haver muito mais gente no futuro distante
do que nos dias atuais.

Mas quanto exatamente? Estimativas precisas sio impossiveis e
desnecessdrias. Em qualquer célculo razodvel, o niimero ¢é extraordi-
ndrio.

Para entender isso, veja o diagrama a seguir. Cada desenho repre-
senta dez bilhoes de pessoas. Por enquanto, cerca de cem bilhées de pes-
soas existiram. As pessoas do passado sdo representadas por dez figuras.
A atual geragdo consiste em quase oito bilhoes de individuos, que arre-
dondei para dez bilhées e representei com uma tnica figura:

10 PESSOAS 1 PESSOA
(~100 BILHOES) (~10 BILHOES)
|

IR LRI #

A seguir, faremos uma representagao do futuro. Consideremos ape-

nas o cendrio no qual mantemos a popula¢io atual no mesmo patamar
e a vida na Terra por quinhentos milhoes de anos. Estas sao todas as
pessoas futuras:

B P P P
B P P P
B P P P
B P P P
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Representadas visualmente, comeg¢amos a entender quantas vidas
estao em jogo. Mas reduzi o diagrama. Sua versao completa encheria
vinte mil pdginas, o equivalente a cinquenta vezes o niimero de pdginas
deste livro. Cada figura representaria dez bilhées de vidas, e cada uma
dessas vidas poderia ser préspera ou miserdvel.

Anteriormente, sugeri que a humanidade atual se assemelha a um
adolescente imprudente: grande parte da nossa vida ainda estd por vir,
e decisbes capazes de impactar o restante dessa vida sao de importin-
cia primordial. Mas, na verdade, essa analogia minimiza minha defesa.
Um adolescente tem ideia aproximada de quanto tempo viverd. Nos,
em contrapartida, nao sabemos a expectativa de vida da humanidade.
Somos mais parecidos com um adolescente que nio sabe se causard
por acidente sua prépria morte nos préximos meses ou viverd uns
mil anos. Caso vocé estivesse nessa situagao, iria pensar seriamente a
respeito da longa vida que poderia estar a sua frente ou optaria por
ignord-la?

O imenso tamanho do futuro pode ser estonteante. Em geral, o
pensamento “em longo prazo” engloba anos ou, no médximo, décadas.
Contudo, mesmo levando em consideragio uma baixa estimativa da
expectativa de vida da humanidade, seria como se um adolescente acre-
ditasse que pensar em longo prazo significa considerar apenas amanha,
mas nio depois de amanha.

A despeito de quio avassaladores possam ser os pensamentos acerca
de nosso futuro, se de fato nos importarmos com os interesses das futu-

ras geragoes — se reconhecermos que sao pessoas de verdade, capazes de
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se sentirem felizes e infelizes como nds —, entao é nosso dever considerar

como podemos impactar o mundo no qual elas habitarao.

O valor do futuro

O futuro pode ser enorme. Também pode ser muito bom — ou muito
ruim.

Para ter uma ideia de como pode ser bom, podemos pensar em al-
guns progressos realizados pela humanidade ao longo dos tltimos sé-
culos. H4 duzentos anos, a expectativa média de vida era de menos de
trinta anos; hoje, ¢ de 73 anos.” No passado, mais de 80% da populagio
mundial vivia em condi¢oes de extrema pobreza; hoje, essa porcentagem
nio chega a 10%.'® Naquela época, apenas 10% dos adultos sabiam ler;
hoje, sao mais de 85%."

Em termos coletivos, temos o poder de encorajar essas tendéncias
positivas e de mudar o curso das negativas, como os drdsticos aumen-
tos das emissoes de diéxido de carbono e do ndmero de animais cria-
dos em confinamento. Podemos construir um mundo no qual todos
vivam como as pessoas mais felizes nos paises mais abastados hoje em
dia, um mundo onde ninguém viva abaixo da linha da pobreza, onde
nao falte a ninguém assisténcia médica adequada e, na medida do pos-
sivel, onde todos tenham liberdade para viver como bem entenderem.

Mas poderiamos contribuir para um mundo ainda melhor — mui-
tissimo melhor. O melhor que jé vimos até agora ainda é um vislum-
bre muito pobre do que ¢ possivel. Para ter uma ideia disso, considere
a vida de um homem rico na Gra-Bretanha em 1700 — um homem
com acesso a melhor alimentacio, assisténcia médica e luxos disponi-
veis na época. Nao obstante todas essas vantagens, esse homem tinha
grandes chances de morrer de variola, sifilis ou tifo. Caso precisasse de
cirurgia ou sentisse dor de dente, o tratamento seria um tormento e
implicaria considerdveis riscos de infec¢o. Caso morasse em Londres,
respiraria um ar dezessete vezes mais poluido que o de hoje.” Via-
jar, mesmo dentro da Gra-Bretanha, poderia levar semanas, e grande
parte do globo lhe seria totalmente inacessivel. Se ele s6 imaginasse

um futuro no qual a maioria da populagio fosse tio rica quanto ele,
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teria sido incapaz de prever muitas das coisas que melhoram nossa
qualidade de vida, como a eletricidade, a anestesia, os antibidticos e
as viagens modernas.

Nao s6 a tecnologia melhorou o padrio de vida das pessoas, mas
também as mudangas morais. Em 1700, as mulheres nao podiam fre-
quentar universidades, e 0 movimento feminista nem sequer existia."
Se aquele britanico abastado fosse homossexual, nao poderia amar livre-
mente; a sodomia era punida com pena de morte.”* No final do século
XVIII, trés de cada quatro pessoas do mundo eram vitimas de alguma
forma de trabalho forgado; atualmente, esse ndmero caiu para menos
de 1%.* Em 1700, ninguém vivia em uma democracia. Agora, mais da
metade da populagiao mundial vive.””

Seria dificilimo alguém daquela época prever boa parte do progresso
obtido a partir de 1700. E estamos falando de apenas trés séculos de dis-
tAncia. S6 na Terra, a humanidade poderia viver milhées de séculos. Em
tal escala, se ancorarmos nosso sentido de potencial da humanidade em
uma versio fixa do nosso mundo atual, corremos o risco de subestimar
dramaticamente como pode ser boa nossa vida no futuro.

Considere os melhores momentos de sua vida — momentos de ale-
gria, beleza e energia, como se apaixonar ou atingir um objetivo so-
nhado h4 longa data, ou ter um estalo de criatividade. Tais momentos
nos propiciam a prova de tudo o que é possivel: sabemos que a vida
pode ser pelo menos tao boa quanto nessas ocasioes. Mas eles também
apontam a dire¢ao que nossas vidas devem tomar, rumo a algum lugar
aonde ainda devemos chegar. Se meus dias mais felizes podem ser cen-
tenas de vezes melhores do que minha vida agradédvel, mas monétona,
talvez os melhores dias das pessoas do futuro possam ser centenas de
vezes ainda melhores.

Naio estou afirmando a probabilidade de um futuro maravilhoso.
Etimologicamente, “utopia” significa “lugar nenhum?, e, de fato, o ca-
minho daqui até algum estado ideal de futuro é bastante precdrio. Mas
um futuro maravilhoso também nio ¢ uma fantasia. Uma palavra me-
Ihor seria “eutopia”, que significa “bom lugar” — algo pelo que lutar. E
um futuro que, com paciéncia e sabedoria suficientes, nossos descen-
dentes poderao realmente construir — se pavimentarmos o caminho

para eles.
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E, embora o futuro possa ser maravilhoso, também pode ser te-
nebroso. Para entender isso, pense em algumas tendéncias negativas
do passado e imagine um futuro no qual e/as sao as for¢as dominantes
no comando do mundo. Lembre-se de que a escravidao praticamente
desapareceu na Franca e na Inglaterra no final do século XII, mas, na
era colonial, esses mesmos paises se tornaram comerciantes de escravos
em grande escala.” Ou considere que em meados do século XX regi-
mes autoritirios emergiram até mesmo de democracias. Ou que usamos
avangos cientificos para construir armas nucleares e criar animais em
confinamento.

Assim como a eutopia é uma possibilidade real, a distopia também
é. No futuro, um dnico regime totalitdrio pode controlar o mundo, ou
a atual qualidade de vida pode nio passar da meméria longinqua de
uma antiga Era de Ouro, ou uma Terceira Guerra Mundial pode levar
a completa destrui¢io da civilizagdo. Se o futuro serd maravilhoso ou
tenebroso, isso depende, em parte, de nés.

Mais que mudangas climdticas

Ainda que vocé aceite o fato de o futuro ser extenso e importante, tal-
vez seja cético quanto ao nosso poder de afeti-lo positivamente. E eu
concordo que ¢ dificilimo descobrir os efeitos de nossas a¢oes no longo
prazo. H4 muitas consideracdes em jogo, e nossa compreensao a tal res-
peito ainda ensaia os primeiros passos. Meu objetivo ao escrever este livro
¢é estimular outros trabalhos nessa 4rea, e nao tirar conclusées definitivas
acerca do que deverfamos fazer. Mas, dada a importincia do futuro, pre-
cisamos ao menos tentar descobrir como conduzi-lo rumo a uma diregao
positiva. E ji hd algumas coisas que podemos dizer sobre isso.

Quando examinamos o passado, apesar de nio existirem muitos
exemplos de pessoas tentando causar impactos no longo prazo proposi-
tadamente, vemos que elas existem, e algumas atingiram surpreendentes
niveis de sucesso. Os poetas nos oferecem uma fonte. No Soneto 18 de
Shakespeare (“Te comparar com um dia de verao?”), o autor constata
que, por meio de sua arte, poderd conservar o jovem que ele admira por
toda a eternidade:**
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Mas teu verdo jamais se apagard
Se em versos imortais te perpetuas.
Enquanto alguém respire e veja e viva,

Viva este poema, e nele sobrevivas.?

O Soneto 18 foi escrito na década de 1590, mas ecoa uma tradi¢io
que remonta a muito mais tempo.”® No ano 23 a.C., o poeta romano
Horécio comegou o poema final de suas Odes com estas linhas:*

Erigi um monumento mais perene que o bronze, mais alto e ré-
gio que a estrutura das pirimides, um monumento que nem a
chuva corrosiva nem a furia incontroldvel do Vento Norte, nem
tampouco a série incontdvel de anos, nem o tempo podem jamais
destruir.

Imortal em grande parte, a Deusa da Morte sé de um pouco

de mim se apossard.”®

Essas afirmag6es parecem bombsticas, para dizer o minimo. E plau-
sivel, contudo, que essas tentativas dos poetas de alcangar a imortalidade
tenham obtido éxito. Eles sobreviveram muitas centenas de anos e, na
realidade, s6 florescem com o passar do tempo: mais gente 1é Shakes-
peare atualmente do que em sua época, e é provavel que se possa dizer
o mesmo de Hordcio. E, desde que um membro de cada geragio futura
deseje arcar com o baixo custo de preservar ou replicar alguma repre-
sentagdo desses poemas, eles perdurario para sempre.

Outros escritores também foram bem-sucedidos em seu propdsito
de provocar impacto de muito longo prazo. Tucidides escreveu sua His-
téria da Guerra do Peloponeso no século V a.C.* Ele ¢ considerado por
muitos o primeiro historiador ocidental a tentar descrever os aconte-
cimentos com fidelidade e analisar suas causas.’® Ele acreditava estar
descrevendo verdades gerais e escreveu sua histéria deliberadamente para
que esta pudesse exercer influéncia num futuro distante:

Bastard para mim, contudo, que estas minhas palavras sejam con-

sideradas uteis por aqueles que desejam compreender claramente
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os acontecimentos ocorridos no passado e que (sendo a natureza
humana o que é) serdo, em algum momento ou outro e de maneiras
similares, repetidos no futuro. Meu trabalho nao ¢ um texto feito
para agradar ao gosto de um publico imediato, mas foi feito para

durar para sempre.’!

A obra de Tucidides ainda exerce uma enorme influéncia. E lei-
tura obrigatdria nas academias militares de West Point e Annapolis e
no Colégio de Guerra Naval dos Estados Unidos.’” O livro de grande
sucesso A caminho da guerra, escrito pelo cientista politico Graham
Allison e publicado em 2017, tem como subtitulo Os Estados Uni-
dos e a China conseguirio escapar da Armadilha de Tucidides?. Allison
analisa as relacoes entre os Estados Unidos e a China empregando os
mesmos pardmetros de Tucidides para analisar as cidades de Esparta e
Atenas. Pelo que sei, Tucidides foi a primeira pessoa nos registros da
histéria a ter deliberadamente almejado um impacto no longo prazo
e obtido éxito.

Exemplos mais recentes vém dos Pais Fundadores dos Estados Uni-
dos. A Constitui¢do dos Estados Unidos tem quase 250 anos de idade e,
em termos gerais, nao sofreu alteragoes. Sua promulgacio foi de enorme
relevancia no longo prazo, e muitos dos Pais Fundadores tinham plena
consciéncia disso. John Adams, o segundo presidente dos Estados Uni-
dos, comentou: “As institui¢oes agora estabelecidas nos Estados Unidos
nio sofrerio desgaste completo por milhares de anos. E, portanto, de
extrema importincia que comecem de forma correta. Se forem estabe-
lecidas da maneira errada, nunca sero capazes de retornar, exceto por
acidente, ao caminho certo”.?

De modo similar, Benjamin Franklin tinha tamanha reputacio por
acreditar na saide e longevidade dos Estados Unidos que, em 1784, um
matemadtico francés escreveu uma sitira simpdtica a respeito dele, suge-
rindo que, se as crencas de Franklin fossem sinceras, ele deveria investir
em um fundo para financiar projetos sociais séculos depois, obtendo os
beneficios dos juros compostos ao longo do periodo.** Franklin consi-
derou a ideia étima e, em 1790, investiu £ 1.000 (aproximadamente
US$ 135 mil hoje) na cidade de Boston e outras mil na Filadélfia: trés

quartos dos fundos seriam pagos cem anos depois, e o restante dentro
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de duzentos anos. Em 1990, quando os fundos finais foram distribui-
dos, a doagao aumentara para quase US$ 5 milhdes em Boston e US$
2,3 milhoes na Filadélfia.®

Quanto aos Pais Fundadores, eles mesmos foram influenciados por
ideias desenvolvidas quase dois mil anos antes. Seus pontos de vista re-
lativos a separagio dos poderes foram antecipados por Locke e Montes-
quieu, que se apoiaram na anilise de Polibio da governanca romana a
partir do século IT a.C.** Também sabemos que muitos dos Pais Funda-
dores tinham familiaridade com a obra de Polibio.”

Nés do presente niao precisamos ser tao influentes quanto Tuci-
dides ou Franklin para impactar previsivelmente o futuro de longo
prazo. Na verdade, fazemos isso o tempo todo. Nés dirigimos automé-
veis. Voamos de avido. Por conseguinte, emitimos gases de efeito estufa
com efeitos muito duradouros. Os processos naturais sé devolverio as
concentra¢oes de diéxido de carbono aos patamares da era pré-indus-
trial apds centenas de milhares de anos.”® Essas sdo escalas de tempo
normalmente associadas ao lixo nuclear radioativo.”” No entanto, com
a energia nuclear, nés cuidadosamente armazenamos e planejamos en-
terrar os residuos; com os combustiveis fésseis, nés os lancamos no ar.*

Em alguns casos, os impactos geofisicos desse aquecimento se in-
tensificam ao longo do tempo, em vez de “desaparecerem”.*! O Painel
Intergovernamental sobre Mudangas Climdticas (IPCC, na sigla em
inglés) prevé que no cendrio de emisses médias e baixas, agora consi-
derado pela maioria como o mais provével, o nivel do mar aumentaria
cerca de 0,75 metro até o final do século.*> Mas continuaria a subir
até muito depois de 2100. Em dez mil anos, o nivel do mar seria de
dez a vinte metros mais elevado que hoje.** Grande parte das cidades
de Hanéi, Xangai, Calcutd, Téquio e Nova York ficaria abaixo do ni-
vel do mar.*

A mudanga climdtica mostra como as a¢oes tomadas hoje podem
trazer consequéncias no longo prazo, mas também ressalta que acoes
orientadas para o longo prazo nio necessitam ignorar os interesses da
populagio de hoje. Podemos, a um s6 tempo, promover mudangas po-
sitivas para o futuro e melhorar o presente.

Passar a usar energia limpa traz enormes beneficios para a satde

humana atual. Queimar combustiveis f6sseis polui 0 ar com pequenas
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Figura 1.4. Mortes por terawatt-hora de energia produzida por vdrias fontes de
energia; inclui tanto mortes por acidentes quanto pela poluicio do ar, mas nio
por contribuigées para a mudanga climdtica. O montante da energia nuclear
inclui os acidentes em Chernobil e Fukushima; o intervalo exibido é resultado de
diferentes estimativas dos eféitos da exposicio & baixa radiagido no longo prazo.
Para mais detalhes, ver o site whatweowethefuture.com/notes. As estimativas para
outras fontes de energia se baseiam em dados da Europa.

particulas que provocam cincer no pulmao, doengas cardiacas e infec-
¢oes respiratérias.® Resultado: a cada ano, ocorrem cerca de 3,6 milhoes
de mortes prematuras.® Mesmo na Unido Europeia que, em termos glo-
bais, é comparativamente nao poluida, a polui¢io do ar provocada pelos
combustiveis fdsseis custa ao cidadao médio um ano inteiro de vida.”

A descarbonizac¢io — ou seja, a substituigao dos combustiveis f6s-
seis por fontes de energia mais limpas — traz, portanto, mais beneficios
imediatos a satide além dos ligados ao clima no longo prazo. Quando
se considera a polui¢ao do ar, a rdpida descarbonizagio da economia
mundial j4 se justifica s6 pelos beneficios & satde.®

A descarbonizacio ¢, portanto, um processo ganha-ganha, pois me-
lhora a vida tanto no longo quanto no curto prazo. Na verdade, promo-
ver a inovagio em energia limpa — tais como a solar, a eélica, a nuclear
de ultima geracio e o uso de combustiveis alternativos — ¢ uma vitdria
em outras frentes também. Ao baratear a energia, a inovacio da energia
limpa melhora a qualidade de vida em paises pobres. Ao ajudar a manter
os combustiveis fdsseis no solo, evita o risco de um colapso sem retorno,
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a ser discutido no Capitulo 6. Ao promover o progresso tecnolégico, a
energia limpa reduz o risco da estagnagao de longo prazo, a ser discutida
no Capitulo 7. Uma rela¢io ganha-ganha-ganha-ganha-ganha.

A descarbonizagio ¢ uma prova de conceito de longotermismo. A
inovacio em energia limpa é tao robustamente boa, e ainda h4 tanto a
fazer nessa drea, que eu a vejo como um pardmetro longotermista con-
tra o qual outras a¢oes potenciais podem ser comparadas. Ela estabelece
um alto padrao.

Mas nio ¢ a unica forma de afetar o resultado no longo prazo. O
restante deste livro tenta oferecer um tratamento sistemdtico das for-
mas pelas quais podemos influenciar positivamente o futuro no longo
prazo, sugerindo que a mudanga moral, a ascensdo da inteligéncia arti-
ficial conduzida com sabedoria, a preveng¢io de pandemias criadas em
laboratério e da estagnacio tecnoldgica sao todas a0 menos igualmente

importantes e, em geral, radicalmente mais negligenciadas.

Nosso momento na histéria

A ideia de que podemos influenciar o futuro no longo prazo e de que
tanta coisa pode estar em jogo talvez soe muito extravagante para ser
verdadeira. A principio, era essa a minha impressio.”

No entanto, acho que a extravagincia do longotermismo nao se
origina das premissas morais que o sustentam, mas sim do fato de que
vivemos em tempos muito insélitos.”

Vivemos numa era que registra uma quantidade extraordindria de
mudangas. Considere a taxa de crescimento econémico global, que, em
décadas recentes, chegava em média a uns 3% ao ano.’! Tal taxa nio
tem precedentes na histéria. Pelos primeiros 290 mil anos da existéncia
da humanidade, o crescimento global foi préximo a 0% ao ano; na era
agricola, esse crescimento subiu para cerca de 0,1%, acelerando, a partir
dai, depois da Revolugio Industrial. Foi s6 nos tltimos cem anos que
a economia mundial cresceu a uma taxa superior a 2% ao ano. Expli-
cando de outra maneira: a partir de 10000 a.C., foram necessdrias mui-
tas centenas de anos para a economia mundial dobrar de tamanho. No
entanto, da tltima vez que isso aconteceu foram necessdrios s6 dezenove
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anos.”> E ndo sio sé as taxas de crescimento econémico que sio atipi-
cas em termos histéricos, mas as taxas do uso de energia, as emissoes de
diéxido de carbono, a mudanca do uso da terra, os avancos cientificos,
e, possivelmente, a mudanga moral.”

Entdo sabemos que, se comparada ao passado, a era atual ¢é atipica
ao extremo. Mas também ¢ atipica se comparada ao futuro. Essa ripida
taxa de mudanga nio pode continuar para sempre, mesmo se conseguir-
mos dissociar completamente o crescimento das emissoes de carbono e
mesmo que, no futuro, nos espalhemos pelas estrelas. Para entender isso,
suponha que o crescimento futuro sofra certa desaceleragao e chegue a
apenas 2% ao ano.>* A essa taxa, em dez mil anos a economia mundial
seria 10% vezes maior do que hoje — isto é, produziriamos cem trilhées
de trilhoes de trilhoes de trilhoes de trilhoes de trilhoes de trilhoes de
vezes mais do que nossa produgio atual. Mas hd menos de 10 4dtomos
a até dez mil anos-luz da Terra.” Portanto, se as atuais taxas de cresci-
mento continuassem por apenas mais dez milénios, teria de haver dez
milhées de trilhoes de vezes tanta produgao quanto nosso mundo atual
produz para cada dtomo que pudéssemos, em principio, acessar. Apesar
de evidentemente nao o podermos afirmar com certeza, isso nao parece,

em absoluto, possivel.*®

PIB MUNDIAL AO LONGO DOS DOIS ULTIMOS MILENIOS
Em trilhdes com base no USS internacional de 2011 (OWID baseado no Banco Mundial & Maddison (2017))
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Figura 1.5. Resultado econdémico mundial desde o ano 1 d.C.
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A humanidade ainda pode durar milhées ou bilhoes de anos. Mas a
taxa de mudanca do mundo moderno sé pode continuar por milhares
de anos. O que isso quer dizer é que estamos vivendo um extraordindrio
capitulo da histéria da humanidade. Em comparacio tanto ao passado
quanto ao futuro, a cada década vivida presenciamos um nimero ex-
traordindrio de mudangas econdmicas e tecnoldgicas. E algumas dessas
mudangas — como a invengio da energia de combustivel féssil, das armas
nucleares, dos patégenos produzidos em laboratérios e da inteligéncia
artificial avancada — trazem em si o potencial de impactar toda a traje-
téria do futuro.

Naio ¢ s6 a rdpida taxa de mudanca que torna nossa época extraor-
dindria. Também estamos extraordinariamente conectados.” Por mais
de cinquenta mil anos, vivemos divididos em grupos distintos; simples-
mente nio havia como as pessoas atravessarem a Africa, a Europa, a Asia
ou a Austrilia para se comunicarem entre si.”® Entre os anos 100 a.C. e
150 d.C., embora o Império Romano e a dinastia Han englobassem cada
um 30% da populagao mundial, eles mal sabiam da existéncia um do ou-
tro.”” Mesmo dentro de um mesmo império, a capacidade de uma pessoa
de se comunicar com alguém que estivesse longe era bastante limitada.

No futuro, se nos espalharmos pelas estrelas, voltaremos a ficar se-
parados. A galdxia se assemelha a um arquipélago, com vastas extensoes
de vazio pontilhadas por minusculas pitadas de calor. Se a Via Ldctea
fosse do tamanho da Terra, nosso sistema solar teria dez centimetros de
didmetro e centenas de metros nos separariam de nossos vizinhos. En-
tre uma extremidade da galdxia e outra, na melhor das hipéteses, a co-
municagiao demoraria cem mil anos; mesmo entre nés e nosso vizinho
mais préximo, a comunicagao levaria quase nove anos para ir e voltar.”

Na verdade, se a humanidade se espalhar demais e sobreviver por
tempo demais, acabard se tornando impossivel para uma parcela da ci-
vilizagdo se comunicar com outra. O universo é composto de milhoes
de grupos de galdxias." A nossa é chamada, simplesmente, de Grupo
Local. As galdxias que compoem cada grupo ficam tao préximas umas
das outras que a gravidade as une para sempre.” Mas, como o universo
estd em expansio, os grupos de galdxias acabarao sendo separados uns
dos outros. Daqui a mais de 150 bilhées de anos no futuro, nem mesmo

a luz serd capaz de viajar de um grupo de galéxias para outro.®
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O fato de nossa época ser tdo incomum nos fornece uma oportuni-
dade descomunal de fazer a diferenga. Poucas pessoas que jd viveram te-
rao tanto poder para influenciar o futuro de forma positiva quanto nés.
Essa ripida mudanga tecnoldgica, social e ambiental significa que temos
mais oportunidades para influenciar quando e como as mais importan-
tes dessas mudangas ocorrerao, inclusive por manejarmos tecnologias
que poderiam cristalizar valores negativos ou prejudicar nossa sobrevi-
véncia. A atual unificagao da civilizagao significa que pequenos grupos
tém o poder de influenciar todo o conjunto. Novas ideias nio ficam
confinadas a um dnico continente e podem se espalhar pelo mundo em
minutos, e ndo mais em séculos.

O fato de essas mudangas serem tao recentes significa, além do mais,
que nio estamos em equilibrio: a sociedade ainda nio se estabilizou, e
somos capazes de influenciar em qual estado estével terminaremos. Ima-
gine uma bola gigante rolando a toda a velocidade por uma paisagem
acidentada. Com o tempo, ela vai perder impulso e vai desacelerar, aco-
modando-se no fundo de algum vale ou abismo. A civiliza¢io é como
essa bola: enquanto ainda estiver em movimento, um leve empurrao

pode afetar em que dire¢do rolamos e aonde vamos parar.
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