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Descubra a magia que ha em vocé!
Cientistas costumam dizer que somos poeira das estrelas.
Ou seja, somos pura energia.

Mas a maioria das pessoas ignora o seu poder pessoal. Passa

a vida sem desenvolver sua magia interior.

Assim como nio usamos completamente a capacidade
do cérebro, desperdicamos boa parte de nossa forca mistica.

Vocé nio precisa abrir mao da racionalidade para exercitar
o lado espiritual e esotérico. Até porque ciéncia e fé estdo

cada vez mais proximas.

Use a luz que h4d em seu corpo, mente e espirito para
iluminar seu caminho rumo a plenitude.

Vocé também é parte da divindade e um pedaco precioso
do Universo.

Nunca esqueca: quem acredita faz acontecer!



Crer é ter!

Desde pequena, acreditei no poder da minha esséncia.
Recebi de minha avo e de meu pai o dom de me conectar
profundamente com as pessoas, os espiritos e os deuses.

A minha missdo na Terra é ajudar a solucionar problemas
que tiram o brilho da vida e afastam os seres humanos de sua

trajetoria de evolucio.

Sentimentos maléficos, como a inveja, devem ser comba-
tidos, assim como precisamos cultivar cada vez mais o amor,

a empatia e a tolerancia.
Os rituais deste livro sio infaliveis se forem feitos com fé.
Acreditar no seu poder pessoal e na comunicacio com as

forgas do invisivel faz parte da magia.

Marcia Fernandes



Faca com cautela!

Algumas precaucdes em relacio ao contetido deste livro:

® Nenhuma receita desta obra substitui tratamentos médi-
cos, assisténcia psicologica ou psiquidtrica, ou qualquer

outra orientacdo profissional.

® Mantenha os banhos e rituais em local seguro e fora do

alcance de criangas.

* No caso de ingestdo acidental ou de reagdes alérgicas, pro-
cure imediatamente por orientagdo médica.

® Ao manusear algum tipo de planta, use sempre luvas des-
cartaveis e evite o contato com a boca, os olhos e 6rgios

genitais.

* Acenda as velas em locais seguros, longe de materiais in-

flamaveis.
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Separe-se da solidio.

O ser humano nio nasceu para viver
sozinho. Somos sociaveis, gostamos de
ter companhia e de interagir.
Sentimos a necessidade de amar e ser amado.
Mas, antes de agir para conquistar alguém,
alimente o seu amor-proprio.
Ame-se intensamente! S6 alguém que
se aceita e se quer bem tem a capacidade
de oferecer e retribuir amor.
Quem se ama envia uma mensagem ao

Universo: estou pronto para ser amado.



Banho afrodisiaco

Sabe aquela sensacio magica de “estou arrasando”? Este
preparo vai potencializar sua autoconfianga e o poder de
seducio. Sentir-se sensual aumenta a chance de conquistar
alguém! Faga, acredite, seduza.

e 2 litros de &gua mineral
e Esséncia de patchuli
e 1 fatia de abacaxi<icadinho

Ferva dois litros de 4gua mineral. Quando a agua fer-
ver, desligue o fogo. Acreseente pito gotas de patchuli e o
abacaxi. Tampe etagdarde até a dgua ficar em temperatura
agradavel. Apos o'banho higiénico, jogue a combinacado dos
ingredientes do pescog¢o para baixo, espere trés minutos e
enxugue-se levemente.

Faca este banho em uma sexta-feira de Lua Crescente.

Dica: sempre olhe nos olhos de quem vocé quer conquistar.

O olhar transmite uma energia poderosa.



Banho cigano para atracdo amorosa

O povo cigano é conhecido pela beleza e sensualidade.
Sao ndmades que prezam a liberdade. Eles despertam fasci-
nio por onde passam. Este banho contém a energia cigana
para o amor.

e 2 litros de leite

* 4 colheres (sopa) de mel

* 1 maga vermelha ralada com casca
e 2 pedagos de paus de canela

* 1 recipiente com tampa

Ferva o leite ne reCipiente, acrescente os demais ingre-
dientes e tampe. Espere uns minutos, desligue e deixe es-
friar. Ap6s o banho higiénico, jogue do pescoco para baixo e
nao enxugue.

Faca este banho no primeiro dia de Lua Crescente.

Dica: perfumes adocicados mexem com a libido. Mas nao
exagere nas borrifadas.
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