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Banhos
• Energético para o amor
• Afrodisíaco 
• Para melhorar a autoestima
• Contra a insônia
• Para não ser traído
• Para aumentar o desejo sexual 
• Para espantar tristeza

Rituais
• Para casar logo
• Para afastar amantes do companheiro
• Para esquecer um amor
• Para acabar com o ciúme
• Para apimentar o sexo
• Para conseguir o milagre

Magias
• Descarrego para casa
• Para alugar ou vender imóvel
• Para proteção do lar
• Para afastar pessoas indesejáveis 
• Para proteger seu carro de olho gordo

Simpatias
• Para alcançar o sucesso profissional
• Xarope para afastar inveja
• Amuleto para afastar doenças
• Para boa convivência com a sogra

E MUITO MAIS!

Desde pequena, Márcia Fernandes 
acredita no poder da espiritualidade. 
Recebeu da avó paterna e do pai o 
dom de se conectar profundamente 
com as almas do universo. Passou a 
estudar a espiritualidade e desen-
volveu a capacidade mediúnica. 

Acredita que a sua missão na Terra 
é ajudar a solucionar problemas que 
tiram o brilho da vida e afastam os 
seres humanos da trajetória de evolu-
ção espiritual, para ter a caminhada 
livre de qualquer percalço. Comuni-
cadora, participa com frequência 
de programas de TV. Fenômeno nas 
redes sociais, tem mais de 2 milhões 
de seguidores. 
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Descubra a MAGIA 
que existe em você!

Assim como não usamos toda a capacidade do nosso cérebro, 
desperdiçamos boa parte da nossa força espiritual. A maioria 
das pessoas ignora o seu poder pessoal, deixando de desen-
volver o seu poder interior. 

Para a sensitiva Márcia Fernandes, você não precisa abrir 
mão da racionalidade para exercitar o seu lado espiritual e 
esotérico. Neste livro, ela ensina como utilizar a luz que existe 
em você para iluminar o caminho rumo à felicidade e à pleni-
tude. Aprenda como fazer banhos, rituais, simpatias e magias 
que irão abrir caminhos e trazer esperança.

Banhos para o amor, simpatias para o sucesso profissional, 
amuleto para afastar doenças, xarope contra inveja e mais de 
250 receitas para despertar a magia que existe em você!

M
agia nossa de ca

da dia
“VOCÊ É PARTE DA DIVINDADE E UM PEDAÇO 

PRECIOSO DO UNIVERSO. E LEMBRE-SE 
SEMPRE: QUEM ACREDITA FAZ ACONTECER.” 
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Ao escolher este livro, você está apoiando o  
manejo responsável das florestas do mundo
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Descubra a magia que há em você!

Cientistas costumam dizer que somos poeira das estrelas. 
Ou seja, somos pura energia.

Mas a maioria das pessoas ignora o seu poder pessoal. Passa 
a vida sem desenvolver sua magia interior.

Assim como não usamos completamente a capacidade 
do cérebro, desperdiçamos boa parte de nossa força mística.

Você não precisa abrir mão da racionalidade para exercitar 
o lado espiritual e esotérico. Até porque ciência e fé estão 
cada vez mais próximas.

Use a luz que há em seu corpo, mente e espírito para 
iluminar seu caminho rumo à plenitude.

Você também é parte da divindade e um pedaço precioso 
do Universo.

Nunca esqueça: quem acredita faz acontecer!
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Crer é ter!

Desde pequena, acreditei no poder da minha essência. 
Recebi de minha avó e de meu pai o dom de me conectar 
profundamente com as pessoas, os espíritos e os deuses.

A minha missão na Terra é ajudar a solucionar problemas 
que tiram o brilho da vida e afastam os seres humanos de sua 
trajetória de evolução.

Sentimentos maléficos, como a inveja, devem ser comba­
tidos, assim como precisamos cultivar cada vez mais o amor, 
a empatia e a tolerância.

Os rituais deste livro são infalíveis se forem feitos com fé. 
Acreditar no seu poder pessoal e na comunicação com as 
forças do invisível faz parte da magia.

Márcia Fernandes
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Faça com cautela!

Algumas precauções em relação ao conteúdo deste livro:

• �Nenhuma receita desta obra substitui tratamentos médi­
cos, assistência psicológica ou psiquiátrica, ou qualquer 
outra orientação profissional.

• �Mantenha os banhos e rituais em local seguro e fora do 
alcance de crianças.

• �No caso de ingestão acidental ou de reações alérgicas, pro­
cure imediatamente por orientação médica.

• �Ao manusear algum tipo de planta, use sempre luvas des­
cartáveis e evite o contato com a boca, os olhos e órgãos 
genitais.

• �Acenda as velas em locais seguros, longe de materiais in­
flamáveis.
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Separe-se da solidão.
O ser humano não nasceu para viver  

sozinho. Somos sociáveis, gostamos de  
ter companhia e de interagir.

Sentimos a necessidade de amar e ser amado. 
Mas, antes de agir para conquistar alguém, 

alimente o seu amor-próprio.
Ame-se intensamente! Só alguém que  

se aceita e se quer bem tem a capacidade  
de oferecer e retribuir amor.

Quem se ama envia uma mensagem ao  
Universo: estou pronto para ser amado.
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Banho afrodisíaco

Sabe aquela sensação mágica de “estou arrasando”? Este 
preparo vai potencializar sua autoconfiança e o poder de 
sedução. Sentir-se sensual aumenta a chance de conquistar 
alguém! Faça, acredite, seduza.

	� 2 litros de água mineral
	� Essência de patchuli
	� 1 fatia de abacaxi picadinho

Ferva dois litros de água mineral. Quando a água fer­
ver, desligue o fogo. Acrescente oito gotas de patchuli e o 
abacaxi. Tampe e aguarde até a água ficar em temperatura 
agradável. Após o banho higiênico, jogue a combinação dos 
ingredientes do pescoço para baixo, espere três minutos e 
enxugue-se levemente.

Faça este banho em uma sexta-feira de Lua Crescente.

Dica:  sempre olhe nos olhos de quem você quer conquistar. 
O olhar transmite uma energia poderosa.
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Banho cigano para atração amorosa

O povo cigano é conhecido pela beleza e sensualidade. 
São nômades que prezam a liberdade. Eles despertam fascí­
nio por onde passam. Este banho contém a energia cigana 
para o amor.

	� 2 litros de leite
	� 4 colheres (sopa) de mel
	� 1 maçã vermelha ralada com casca
	� 2 pedaços de paus de canela
	� 1 recipiente com tampa

Ferva o leite no recipiente, acrescente os demais ingre­
dientes e tampe. Espere uns minutos, desligue e deixe es­
friar. Após o banho higiênico, jogue do pescoço para baixo e 
não enxugue.

Faça este banho no primeiro dia de Lua Crescente.

Dica: perfumes adocicados mexem com a libido. Mas não 
exagere nas borrifadas.
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