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Óbvio só se torna óbvio porque já se tornou 
óbvio para todo mundo. Só que às vezes é tão 
óbvio, que seria óbvio demais precisar dizer. 

E é aí que este livro entra: vou te relembrar as 
obviedades da vida, antes que, por ser óbvio 

demais, alguém esqueça de dizer.
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Estamos quase sempre ocupados com o desejo de não ficarmos 
tão ocupados no futuro. As plataformas que nos conectamos 
vendem nossos olhos: a ATENÇÃO é o ouro do agora. Sempre 
há um episódio começando depois da série, há sempre um ví-
deo depois do que você acabou de assistir, dá para fazer mer-
cado pelo site, pelo celular e ir ao mercado sem falar com nin-
guém, o computador resolve tudo. Os algoritmos estão sempre 
à nossa disposição, o tempo todo. Mas… e a nossa comunica-
ção? O nosso tempo com o outro? O que entala? O que vai so-
mando no inconsciente, trancando na garganta, fazendo o cor-
po ter dificuldade para digerir? Pais que dão presentes por não 
estarem presentes, jovens que vêm acreditando que a intera-
ção nas redes sociais é mais importante que esclarecer o afeto 
no diálogo, nós que vamos deixando passar, deixando de dizer, 
porque é menos uma coisa para lidar...

Um EU TE AMO honesto e em bom tom ainda é poderoso, 
tá? Ainda é mágico você elogiar alguém que lhe atendeu muito 
bem, ainda é importante dizer bom dia e boa noite quando en-
trar no elevador mesmo que exista uma grande possibilidade 
de não receber nem um murmúrio de volta. Quando pautamos 
a melhora do mundo e/ou do meio que se vive focando nas 
próprias atitudes tendemos a ter um controle maior, porque, 
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numa dessas, somos inspiração, viramos exemplos, transfor-
mamos realidades muitas vezes sem notar ou sequer que nos 
digam, mas mudamos; fazendo e falando coisas óbvias. 

Meu objetivo com este livro é falar do óbvio, como o próprio 
título já diz. Mas não venho só para falar dele, venho apresen-
tá-lo, e o mais importante: DISCUTI-LO.

Foi um grande desafio e uma grande delícia também. Mi-
nha alma está nele, pois te mostro meus olhos e minhas pers-
pectivas pelos meus dedos. Para quem cresceu lendo Harry 
Potter entenderá quando eu disser que este livro é uma das 
minhas horcruxes espalhadas por aí (um dia eu conto quais 
são as outras). 

É claro que o que pode ser óbvio para mim pode ligeiramen-
te não ser óbvio para você, portanto, eu compartilho contigo as 
minhas obviedades na esperança que elas iluminem o que um 
dia foi aceso.

E que você compartilhe as suas obviedades com o mundo 
também, é óbvio.

Com amor,
Guilherme Pintto.
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É. ACABOU.
MAS VOCÊ 
NÃO VAI 
MORRER.
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mas vai achar que vai. que está despencando, caindo de um 
lugar alto enquanto não tem força nem para mover o próprio 
corpo da dor. sente-se uma flor morta, um buraco no peito. 
alguém te deu um tiro e é bem provável que a arma possa 
estar em uma das suas mãos, quando olhar para baixo. um 
buraco que não some tentando matar a fome, um buraco que 
não sumiria se a pessoa voltasse. a volta é tão cruel quanto a 
firme ideia que seguir em frente é o melhor para você. mas 
você não quer seguir em frente. talvez até deseje, mas pelo 
amor de Deus, agora não. você só quer se deixar morrer um 
pouco. isso para quem sente, quem tem culhão e não tem 
medo de negar o que o corpo grita depois do término. para 
quem finge, encher o cu de cachaça tende a trazer uma ideia 
de alívio. porém adianto que nada passa de paliativo. mais 
cedo ou mais tarde o rompimento liga com 011 para cobrar o 
que não foi pago. e, anota aí, você vai pagar. então é melhor ir 
se adiantando.

não existe futuro. não existe a menor possibilidade que vá 
além do presente. quem sabe apenas um desespero absoluto 
para ser feliz antes do filho da puta. seria ultrajante demais 
ser plateia enquanto ele sorri no palco. enquanto ele desfila 
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seu melhor sorriso com quem topou a novidade sem caos, sem 
incertezas, sem a esperança que daqui um tempo as coisas 
mudem.

é. você não vai morrer mesmo que morra aos poucos a cada 
término.
contudo, a decisão de como você renasce após limpar o 
aguaceiro do rosto
é a salvação para não te deixar oca por dentro.
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a volta é tão cruel quanto a firme ideia que seguir em 
frente é o melhor para você.
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O AMOR DA SUA 
VIDA QUE VOCÊ 
ACHA QUE É, NA 
VERDADE, NÃO 
PASSA APENAS  
DE UMA ALEGRIA 
DE COMEÇO.
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